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MON TU NHIEN VA XA HOI 1

PHAN MOT

HUSNG DAN CHUNG

1. Gidi thiéu sach giao khoa mon Ty nhién va X4 hgi 1

1.1. Quan diém bién soan sach gizo khoa mén Ty nhién va X4 hoi ¢ cap
Tiéu hoc néi chung va ¢ 16p 1 néi riéng

a. Dam bao sy phu hop voi muc tiéu giao duc tiéu hoc va chwong trinh
mon hoc

Sach gidao khoa mon Ty nhién va Xa hoi néi chung va & 16p 1 nodi riéng
duoc bién soan theo dinh hudng gép phan hinh thanh, phat trién & hoc sinh
cac pham chét cha yéu va ning luc chung quy dinh trong Chuong trinh téng
thé 2018. Pong thoi, dap tng cac yéu ciu can dat vé ning luc dic thu cua
mon hoc nhu: nang lyc Nhan thirc khoa hoc, nang luc Tim hiéu moi truong tu
nhién va xa hdi xung quanh va nang luc Van dung kién thuc, ki nang da hoc.
Bén canh d6, thong qua cac hoat dong hoc tap, sach gop phan hinh thanh va
phat trién & hoc sinh tiéu hoc tinh yéu con nguoi, thién nhién, duc tinh cham
chi; ¥ thirc bao vé stic khoé cua ban than, gia dinh, cong déng; y thirc tiét
kiém, giilr gin, bdo v¢ tai san; tinh than trach nhiém véi moi truong séng.

b. Chii trong quan diém day hoc tich hop

Day hoc tich hop 1a mot quan diém day hoc ¢6 nhiéu wu thé giup nguoi hoc
co co hoi téng hop cac kién thirc, ki nang, thai do, gia tri cua ban than dé giai
quyét cac van dé cu thé trong cudc song, tir @6 gbp phan hinh thanh va phat trién
& nguoi hoc nhitng pham chat va niang lyc can thiét.

Tiép can quan diém day hoc tich hop, sach Tu nhién va Xa hoi 1 dugc xay
dung theo cdu triic cac chii dé. Noi dung cac chu dé xoay quanh mdi quan hé
giita Tu nhién — Con nguoi — Xa hoi trong mot thé théng nhat, cé mbi quan hé
chat ch& voi nhau, trong d6 con ngudi 1a trung tAm ctia cac mdi quan hé trong
tu nhién va xa hoi. Cau trac nay tao diéu kién thuan loi dé nguoi hoc co nhiéu
co hdi hon trong viéc van dung, gén két kién thirc bai hoc voi thuc tién, nang
cao nang luc giai quyét van dé.



Bén canh do, sach con chu trong khai thac mbi quan h¢ tich hop lién mon
gilta chuong trinh mén Ty nhién va Xa hoi voi cdc mon hoc va cac hoat dong
gido duc khac, dic biét 1a mon Tiéng Viét, Gido duc thé chat, Nghé thuat va
Hoat dong trai nghiém. Mdi quan hé nay duoc thé hién thong qua su phdi hop
gifta nd1 dung va goiy thé hién cach thirc tham gia va thuc hién cac hoat dong
hoc tap cua nguoi hoc.

c. Nhdn manh dén quan diém ldy nguoi hoc la trung tam, chii trong phat
trién pham chat va nang e cho nguwoi hoc

Cac phém chat chu yéu: Yéu nudc, nhan ai, trung thuc, cham chi, trach
nhiém duoc tiép can va khai thac t6i da thong qua nd1 dung cac bai hoc ctuia
sach. Bén canh d6, dé gop phan hinh thanh va phat trién ning lyc cho nguoi
hoc, cac bai hoc trong sach tiép can t6i da qua trinh gin kién thuc, ki ning
khoa hoc cua mon hoc vao thuc tién.

Céac nhom nang luc chung: Ty chu va tu hoc; giao tiép va hop tac; giai
quyét van dé va sang tao ciing dugc dinh hudng va phat trién thong qua nhiing
201 ¥ vé ndi dung va cach thirc to chirc day hoc trong sach. Nhitng goi ¥ nay
dugc thé hién nhiéu dudi hinh thirc trinh bay hip dan thong qua cac so do,
tranh anh mo ta, huéng dan va go1y hoat dong hoc tap cua hoc sinh. Pac biét,
cac nhom nang lyc ddc thu cua mon Ty nhién va X3 hoi cling dugc khai thac
va phat trién toi da qua viéc thé hién ciu trac va to chic cac hoat dong hoc
tap gfm voi cac biéu hién dic thu cia mon hoc; nguoi hoc dugce tao co hoi tdi
da dé phat trién, dic biét 1a nang luc tu duy phan bién, tu duy sadng tao va giai
quyét van de.

d. Bam bdo tinh thye tién va xoay quanh cdc moi quan hé gan giti, than
quen voi hoc sinh tiéu hoc

Trong lich st phat trién ciia mon Tu nhién va X4 hoi, tinh gan gili va gan bo
v6i cude sdng hang ngdy 1a mét trong cac dic diém co ban dugc nhan manh.
Chinh vi thé, khi bién soan sach gido khoa mon Ty nhién va Xa hoi trong bd
sach gido khoa Chdn troi sdng tao, tinh thuc tién duoc phat huy tdi da qua
viéc tim kiém ngir liéu, nhan vét va thé hién nodi dung bai hoc.

Thong qua cic cau chuyén ctia mot s6 nhan vét dang hoc 16p 1 xay ra trong
mbi quan hé cua hoc sinh véi gia dinh, nha trudng, cong ddng va méi trudng
tu nhién, sach mang dén cho hoc sinh cach tiép nhan tri thirc khoa hoc nhe
nhang. Mot vai nhan vat di xuyén sudt trong ca cudn sach tao khong gian than
quen, gan giii va tao himg tht cho hoc sinh. Qua d6, nguoi hoc ¢ co hdi phat
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trién nang luc tim hiéu, kham pha thé gi6i tu nhién va nang cao nang luc van
dung kién thuc, ki niang duoc hoc dé giai quyét cac van dé gan véi cac tinh
hudng quen thudc ctia thuce tién.

e. Dam bdo tinh da dang, phit hop véi nhiéu hoc sinh & cdc ving mién
khdc nhau

Du sinh hoat ctia mdi hoc sinh thuong gin véi mot khong gian dia 1i nhat
dinh theo ving, mién, lanh thd, nhung theo thoi gian thi khong gian hoc tap
va cac moi quan h¢ cta hoc sinh cling dugc phat trién va mo rong 1én. Do do,
bén canh viéc nhan manh dén nhirng yéu td dic trung ti€u biéu cua tung dia
phuong, viing mién, sich gido khoa Tu nhién va X4 hoi con dam bao hudng
dén tinh da dang. Sach gitp hoc sinh c6 cach tiép can md dén cac ving, mién
van hoa khac nhau qua céc bai hoc, dac biét 1a trong chu dé vé truong hoc va
cong dong dia phuong.

f. Chu trong tinh mo, linh hoat cho nguoi day va nguoi hoc

Noi dung sach dugc bién soan theo hudng ma, tao diéu kién thuan loi cho
nguoi day va ngudi hoc co thé cap nhat, bo sung ndi dung day hoc hodc su
dung cac phuong tién day hoc phu hop véi thuc tién, tin dung céc diéu kién
thuan loi, phu hop cua tung truong.

Trong mdi bai hoc, bén canh nhitng ndi dung hudng dén viéc gop phan phat
trién nang lyc nhan thue, sach con dua ra nhiéu cach tiép can qua lién hé thuc
té, xtr Ii tinh hudng... tao co hoi cho nguoi day c6 thé phat trién bai hoc theo
huéng pht hop véi ning luc hoc sinh, dong thdi ting cudng va huy dong t6i
da kién thuc va kinh nghiém thyc té ctia ngudi hoc va qua trinh hoc tap.

Mdi bai hoc dinh hudng chung duge day trong hai tiét, tuy nhién, khong
quy dinh 13 rang, phan chia timg tiét. Diéu nay sé tao diéu kién thuén loi cho
giao vién vé viéc linh hoat tién d6 thuc hién bai hoc theo nang luc hoc sinh va
diéu kién cu thé cua hoc sinh.

1.2. Nhirng diém méi ciia saich Ty nhién va Xa hi 1

a. Sach dwoc bién soan theo mé hinh hoat dong hoc va dinh hwong phat
trién néng luc

MGdi bai hoc trong sach giao khoa dugc trinh bay theo logic tién trinh hoat
dong hoc, di tor khoi dong, kham pha dé hinh thanh nang luc, nhan thuce, tim
hiéu khoa hoc dén nang luc van dung kién thuc va ki nang da hoc. Tién trinh
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hoc tap nay khong chi pht hop véi quy luat nhan thirc chung ma con gan ndi
dung bai hoc véi viéc van dung, giai quyét van dé thuc tién co lién quan. Bac
biét, hoc sinh duoc tiép can ndi dung bai hoc thong qua céac hoat dong hoc tap
gén lién véi cac nang luc khoa hoc trong mon Tu nhién va Xa hoi, giup hoc
sinh hinh thanh va phat trién nang luc dic thu mot cach rd rang, cu thé thong
qua ndi dung hoc tap, dong thoi, giup gido vién dé dang nhan xét va danh gia
su phat trién nang luc dac thu cua hoc sinh.

Bén canh d6, mdi hoat dong trong sach gido khoa khong chi c6 vai tro
hudng dan, goi y hoc sinh thuc hién cac hoat dong hoc tap ma con goi y cho
gido vién vé viée to chire cac hoat dong day hoc thong qua kénh chit va kénh
hinh:

— Kénh chit: Thé hién dudi cau 1énh ngin gon, goi ¥ cho hoc sinh va gido
vién vé cach thire td chirc hoat dong hoc tap (quan sat, dong vai, thuc hanh,...),
d6ng thoi tao diéu kién cho gido vién van dung két hop nhiéu phuong phéap va
hinh thtc t6 chtce day hoc theo hudng 14y hoc sinh lam trung tam.

— Kénh hinh (chiém wu thé): C6 ba chtic nang: (1) Giap hoc sinh dé dang
quan sat va nhan biét cac hoat dong: hoat dong khoi dong, hoat dong hinh
thanh nang luc nhan thirc va tim hiéu, hoat dong van dung kién thirc, ki nang
d3 hoc thong qua cac logo ki hiéu; (2) Minh hoa dé hoc sinh c6 thé hiéu va thuc
hién duoc cac hinh thic tham gia hoat dong (trd choi, thdo luan nhoém,...);
(3) Goi y, dan dat hoc sinh dé hinh thanh cac nang luc dac thu cua moén hoc.

— Nhiéu bai hoc ¢6 su két hop giira kénh hinh va kénh chit thong qua bong
no6i, bong nghi nham thu hat, hip dan hoc sinh (gitp sach co cach thé hién
gié)ng truyén tranh, tao su than thiét, gﬁn glii vo1 hoc sinh tiéu hoc), déng thoi
dan dat, tao su to mo, kich thich hoc sinh tu duy, kham ph4, giap sach tiép can
thuc tién va di vao thuc tién.

b. Cau truc va noi dung bai hoc duoc bién soan theo hudng tich hop gitra
mon Ty nhién va Xa hoi voi cac mon hoc va hoat dong gido duc khac

Trong hé théng cac mdn hoc & tiéu hoc theo chuong trinh GDPT 2018, mon
Ty nhién va X3 hoi c6 mbi quan hé chat ché véi mon Tiéng Viét, mon Dao
dac va Hoat dong trai nghiém. Phat trién mbi quan h¢ nay, sach gido khoa
mon Ty nhién va X3 hoi tang cuong tinh tich hop lién moén vo1 moén Pao dic
va mon Tiéng Viét, thé hién ngay trong cau trac va ndi dung céc bai hoc. Cudi
mdi bai hoc trong sach gido khoa mén Tu nhién va Xa hoi trude day 1a mot
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ndi dung kién thirc khoa hoc trong tdm ma hoc sinh can biét va nhg, thi trong
sach gido khoa mon Ty nhién va Xa hoi ctia bg sach Chdn troi sang tao, hoc
sinh khong chi duoc nhan manh va hé théng lai no1 dung kién thuc trong tam
ctia bai ma con dugc khic sau hon nhirng gia tri dao duc, nhan van thé hién
thong qua nhitng ciu vin ngan gon hoic cau tuc ngi, ca dao dé doc, dé nho.

Phan tir khoa cudi mdi bai hoc: bay la mot s tir trong tam cua bai hoc, giap
hoc sinh vira lam quen véi cac thuat ngtr khoa hoc ciia mon hoc, vira gitip cac
em cung cd va mo rong von tir tiéng Viét ciia minh.

c. Tinh thiee tién dwoc ting cwong va phat huy toi da trong néi dung bai hoc
va phwong phdp t6 chire day hoc

No6i dung bai hoc trong sach gido khoa mon Ty nhién va Xa hoi cta bo
sach Chdn troi sang tao phat huy tdi da tinh thuc tién va su gﬁn giii vdi hoc
sinh. Nguo1 hoc hinh thanh céc nang luc khoa hoc thong qua cac cau chuyén,
tinh hudng xoay quanh cudc song hang ngiy voi nhitng nhan vat phi hop voi
do tudi clia cac em.

Trong tat ca cac bai hoc déu c6 cac hoat dong dé hoc sinh lién hé thuc té,
van dung kién thirc khoa hoc cua bai dé giai thich va dua ra cach giai quyét
van dé phu hop trong nhimng tinh hudng thuc tién c6 lién quan dén ndi dung
bai hoc.

d. Chu trong huong dan hoat dong tu hoc cho hoc sinh

MB&i bai hoc dugc ciu triic gdm 6 phan. Mdi phan duogc ki hiéu bang mot
logo dic trung (hinh anh quy wdc chi dan hoat dong). Noi dung va muc dich
cta timg phan duoc gidi thiéu véi gido vién va hoc sinh ngay tir trang 2 cta
sach giao khoa Tu nhién va X4 hoi 1. Piéu nay tao diéu kién thuan loi dé hoc
sinh c6 thé quan sat cac logo, két hop v6i kénh hinh va kénh chir (yéu cau 1énh
hoat dong) dugc thé hién trong bai, hoc sinh ¢6 thé dinh hudng va tu to chire
hoat dong hoc tap phu hop trong tirng bai hoc.

Mé dau bai hoc 1a nhirng yéu cau hoc sinh can dat sau khi hoc xong bai.
Vi hoc sinh 16p 1, kha ndng doc dugc yéu cau can dat con han ché, tuy nhién
trong qué trinh t6 chirc day hoc, gido vién va phu huynh c6 thé dong hanh
cung hoc sinh, gitp cac em dinh hudéng va nhan biét cac hoat dong hoc tap
trong bai.



2. Cau truc sach va cau truc bai hgc mon Ty nhién va X4 hoi 1

2.1. Cu triic sach

Thot lugng thye hién chuong trinh mon Ty nhién va Xa hoi 1 1a 70 tiét/nam
hoc, day trong 35 tuan. Udc luong ti 1€ % s6 tiét danh cho cac chu dé & lop 1
nhu sau:

Chii da Tilé % trong | Du kién so tiét thuc hién
chwong trinh trong sach giao khoa
Gia dinh 14% 10
Truong hoc 13% 10
Cong dong dia phuong 16% 10
Thuc vat va dong vat 16% 12
Con nguoi va suc khoé 20% 14
Trai Dat va bau troi 11% 8
Dénh gié dinh ki 10% 6

CAu trac sach giao khoa Ty nhién va Xa hoi 1 gdm ba phan:

(1). Phan mé diu:

— Huéng dan sir dung sach: dua ra cac hinh anh quy wéc chi dan cac hoat
dong va mo ta khai quat, trinh bay y nghia ctia cac hinh anh chi dan hoat dong
trong bai dé hoc sinh 1am quen véi cach tiép can va lam viéc vé6i sach gido
khoa méi. Noi dung hudng dan sir dung sach duoc thé hién qua bang sau:

Hinh anh quy wéc Y nghia
chi din hoat dong
(logo)
@ Yéu cau can dat
Hoat dong khéi dong
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Hoat dong hinh thanh, phat trién nang lyc nhan thic

= va tim hiéu
e f'f E -.H&'\. R
( % | Hoat dong hinh thanh, phat trién nang luc van dung
L - kién thirc va ki nang

Em can biét

Q Tir khod

— L1 no6i1 dau: Trinh bay khai quat no1 dung 6 chu dé va muc dich cta viéce
hoc va stir dung cudn sach gido khoa Ty nhién va Xa hoi 1.

— Muc luc.

— Trang gidi thi¢u sy xuét hién cta hai nhan vat cung do tudi V(')'i’h()C sinh
l(’);p 1 1a ban An va ban Nam, v&i cac b(')ng‘néi gidi thi€u tén va déq dat 1061 moi
de bu’érc vao nam hoc r’néi, cung nhau dong hanh, hoan thanh tot m()g hoc.
Khi két thuc bai hoc cudi cung, hinh anh cua ban An va ban Nam lai xuat hién
v6i 101 chao tam bi¢t va hira hen s€ gdp lai ¢ nhiing bai hoc tha vi ctua 16p 2.

(2). Phén néi dung:

Gom 6 chu dé theo ndi dung chwong trinh mén hoc:

Chu d¢ 1: Gia dinh

Chu dé 2: Truong hoc

Chu dé 3: Cong dong dia phuong

Chu dé 4: Thuc vat va dong vat

Chu dé 5: Con ngudi va stc khoé

Chu d¢ 6: Trai Dat va bau troi

MOi chit dé c6 cau tric thdng nhit, gdm ba phan nhu sau:

— Trang chu dé&: Gidi thiéu tén chii dé va hinh v& minh hoa thé hién noi dung

dic trung cua chu dé.
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— Céc bai hoc trong chu dé.

—On tap chu dé: Lahé théng cac bai tdp va nhi€ém vu hoc tap dugc thé hién
qua viéc hoan thanh nhitng so dd, tra 161 cau hoi, xtr 1i tinh huéng, thuc hanh
tham quan, tim hiéu thuc té, ... Thong qua céc bai tap va nhiém vy hoc tap nay,
hoc sinh khong chi dugc cung cd kién thire, ki nang hoc duogc trong chu dé ma
con tu danh gia dugc cac nang lyc khoa hoc ctia ban than.

Cau trac cac chu de, yéu cau can dat va nd1 dung bai hoc trong mon Tu
nhién va X3 hoi 1 dugc thé hién qua bang sau:

trong d6 va mot s6 dac
diém xung quanh noi 6.

— Néu duoc su can thiét
phai sap xép do6 dung ca
nhan gon gang.

— Lam duoc mot sO viéc
phu hop dé gitr nha & gon
gang, ngan nap.

Chu dé Yéu ciu cin dat Bai Ni dung bai hoc
— G161 thi€u duoc ban than | Bai 1: — Thanh vién va mdi
va cac thanh vién trong gia | Gia dinh | quan hé gitra cic thanh
dinh. clia em vién trong gia dinh.
— Thé hién duogc tinh cam — Céch g xir phu hop
va cach ung xur phu hop v6i1 cac thanh vién trong
voi cac thanh vién trong gia dinh.
gia dinh.
— Néu duoc vi du vé ban | Bai 2: — Sinh hoat cla cac
than va céac thanh vién | Sinh hogt |thanh vién trong gia
trong gia dinh lam cong | trong dinh.
viéc nha va chia sé thoi | gia dinh | _ Cong viéc clia cic
Gia gian nghi ngoi, vui choi thanh vién trong gia
dinh cung nhau. dinh.
— Néu dugc dia chi, dic | Bai 3: — Dia chi, dic diém bén
diém ngdi nha/can ho noi | Nha o trong va xung quanh
gia dinh dang ¢, cac phong | ctia em ngd61 nha/can hg dang 6.

— Sap x€p do6 dung ca
nhan va git nha & gon
gang, ngan nap.
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— Dit dugc cau hoi dé tim
hiéu vé mot sd d6 dung,
thiét bi trong gia dinh.

— Néu duoc tén do dung,
thiét bi trong nha néu
khong s dung can than
c6 thé 1am ban than hodc
nguoi khac gip nguy hiém.

Bai 4:
Do dung
trong nha

— Tén, vai tro, cach st
dung mot s6 dd dung,
thiét bi trong nha.

— Mot s6 d6 dung, thiét
bi trong nha co thé gay
nguy hiém va cach sur
dung dé dam bao an
toan.

Bai 5: On tdp chii dé Gia dinh

Truong
hoc

— Noi dugc tén truong, dia
chi cua truong.

— Xac dinh duoc vi tri cac
phong chirc nang, cac khu
vuc khéac cua truong nhu
san choi, bai tdp, vuon
truong, khu v¢ sinh,...

— Xac dinh duoc cac thanh
vién trong truong hoc va
nhiém vu cua cac thanh
vién.

— Thé hién duoc tinh cam
va cach tmg xtr phu hop voi
ban be, thﬁy ¢0 va cac thanh
vién khéc trong nha truong.

Bai 6:
Truong
hoc
cia

em

— Tén, dia chi, cac
khu vuc chinh trong
truong hoc.

— Cac thanh vién va
nhi€m vu cua cac thanh
vién trong truong hoc.
— Cach ung xt phu hop
v6i cac thanh vién trong
truong.

— Ké duoc tén cac hoat
dong chinh trong truong
hoc; néu dugc cam nhan
cua ban than khi tham gia
cac hoat dong do.

— N6i duoc mdt sd hoat
dong vui choi trong gio
nghi; biét lua chon va choi
nhiing tro choi an toan.

Bai 7:
Hoat
dong o
truong
em

— Cac hoat dong chinh
trong trueong hoc.

— Mt s hoat dong vui
choi trong gio nghi;
Cac tro choi an toan
va khong an toan khi &
truong.

— Gilr gin, st dung diing
cach d6 dung, thiét bi
cua truong hoc.
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— Thyc hién dugc viéc gilt
gin va st dung dung cach
cac dd dung, thiét bi cua
truong hoc.

— Noi duogc tén 16p hoc.

— Ké duoc tén mot sd do
dung, thiét bi cO trong
16p hoc.

— Thuc hién dugc viéc gil
gin va st dung can than,
ding cach cac do dung,
thiét bi cua 16p hoc.

— Xac dinh duoc cac thanh
vién trong 16p hoc vanhiém
vu cua cac thanh vién.

— Thé hién duoc tinh cam
va cach trng xtr phu hop voéi
ban be¢, thay ¢6 va cac thanh
vién khéc trong 16p hoc.

Bai 8:
Lép hoc
cua em

— Tén 16p, tén d6 dung,
thiét bi co6 trong 16p.

— Gilr gin va st dung
ding cach do6 dung,
thiét bi cua 16p hoc.

— Cac thanh vién va
cach Uimg xir vd&i céc
thanh vién trong 16p
hoc.

— Ké dugc tén cac hoat
dong chinh trong 16p hoc;
néu duoc cam nhan cua
ban than khi tham gia céc
hoat dong do.

— Lam duogc nhiing viéc
phu hop dé giit 16p hoc
sach dep.

Bai 9:
Hoat dong
cia

lop em

— Cac hoat dong chinh
trong 16p hoc.

— Nhiing viéc lam gitr
16p hoc sach, dep.

Bai 10: On tdp chii dé Trwong hoc

— Biét gi6i thiéu don gian
vé quang canh lang x6m,
duong phd thong qua quan
sat tranh anh, video va
cudc sdng hang ngay.

Bai 11:
Noi em
sinh song

—Quang canh lang x6m,
duong pho.

— Nhitng viéc lam thé
hién sy gan bo, tinh cam
vO1 noi sinh song.




— Bay té su gan bd, tinh
cam cua ban than voi noi
em 0.

— Néu duoc mot sd cong
viéc cia nguodi dan trong
cong dong va dong gop
cua cong vigc do cho xa
hoi qua quan sat cudc song
hing ngdy va tranh anh
hoac video.

— Nhén biét duoc batki cong
viéc nao dem lai loi ich cho
cong dong déu dang quy.

— Néu dugec mdt sb viée
hoc sinh c6 thé lam dé
dong gop cho cong dong
dia phuong.

Bai 12:
Cong viéc
trong
cong dong

— Tén, ich lo1 cua mot
sO cong viéc cua ngudi
dan trong cong dong.

— Mot sb viéc hoc sinh
c6 thé lam dé dong
gop cho cong dong dia
phuong.

— Gidi thi€u tén, thoi gian
dién ra mot 1& hoi truyén
thong c6 sy tham gia cia
hoc sinh, gia dinh va nguoi
dan ¢ cong dong.

— Ké dugec mot sb cong viéc
cua cac thanh vién trong
gia dinh va nguoi dan cho
1& hoi do.

— Néu dugc cam xuc khi
tham gia 1& hoi.

Bai 13:
Tét
Nguyén
dan

— Tén, thoi gian dién ra
Tét Nguyén dan.
— Mot sb cong viéc cua
cac thanh vién trong gia
dinh va nguoi dan cho
Tét Nguyén dan.
— Cam xuc trong ngay
Tét Nguyén dan.

—Nhanbiétdugc motsd tinh
hubng nguy hiém, cc riiro
c6 thé xay ra trén duong va
néu dugc cach phong tranh
thong qua quan sat thuc té
cudc sdng hang ngdy va
tranh anh hoac video.

Bai 14:
Di duong
an toan

— Mot sb tinh hudng
nguy hiém co thé xay
ra trén duong va céch
phong tranh.

—Tén goi, y nghia cia mét
s bién bao giao thong.
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— Biét mot s6 bién bao, dén
hi¢u giao thong va y nghia.
— Thuc hanh di bd qua
duong theo so dd: doan
duong khong c6 den tin
hiéu giao thong; doan
dudng c6 den tin hi¢u giao
thong.

— Thuc hanh di by an
toan.

Bai 15: On tdp chii dé Céng dong dia phwong

Thuc
vat

va
dong

A

vat

— Néu tén va dat duoc cau
hoi dé tim hicu vé mot sd
dic diém bén ngoai ndi bat
cua cay.

—Ve&hoac chi ra duogc tén cac
bd phan bén ngoai nbi bét
cua cay.

— Phan biét dugc mot so
loai cdy theo yéu cau sir
dung cua con nguoi (cay
bong mat, cay an qua, cay
rau, cay hoa,...).

Bai 16:
Cay xung
quanh em

— Mot s6 dac diém bén
ngoai noi bat cua cay.

— Cac bo phan bén ngoai
cua cay.

— Phan loai mot sO cay
theo yéu cau su dung
cuia con nguoi.

— Néu duogc viéc lam phu
hop dé cham soc, bao vé
cdy trong.

— Lam dugc mét sd viée
phul hop dé cham séc, bao
vé cay trong ¢ trudng hodc
¢ nha.

— Co y thuc giir an toan cho
ban than khi tiép xtc voi
mot sb cay va chia s¢ voi
nhitng nguoi xung quanh
cung thyuc hi¢n.

Bai 17:
Em
cham soc
va bdo vé
cdy trong

— Mot so viéc lam cham
soc va bao v¢ cay trong.
— An toan khi tiép xuc
vO1 mot sO cay.

16




— Ké tén, mo ta duoc hinh
dang, mau sic, do 16n va/
hodc dic diém khac ndi bat
ctia mot sd con vat.

— Nhan biét tén, cac bd
phédn bén ngoai cua con
vat (dﬁu, minh, co quan di
chuyén).

— V€ hodc st dung duogc
s0 d6 c6 sdn dé ghi chu tén
cac bo phan bén ngoai cua
mot sb con vat.

— Phan biét dugc mot sd
con vat theo ich lo1 hoac
tac hai cua chung dbi véi
con nguoi.

Bai 18:
Con vit
quanh em

— Mot s6 dac diém bén
ngoai ndi bat cua con
vat.

— Cac bd phan bén ngoai
cua mot sO con vat.

— Phan loai dugc mot
sO con vat theo loi ich
hoac tac hai doi1 véi con
nguoi.

— Néu duogc viéc lam phu
hop dé cham soc, bao vé
vat nuoi.

— Lam dugc mot sd viée
phu hop dé chim soc va
dbi xtr t6t v4i vat nuoi.

Bai 19:
Cham soc
va bdo vé
vdt nuoi

— Céac viéc lam cham
soc, bao vé vat nuoi.

— C6 y thtrc gilt an toan
cho ban than khi tiép xtic
voi mot sb con vat va chia
s¢ vo1 nhirng nguoi xung
quanh cung thuc hién.

Bai 20:
Giir an
toan voi
mot s6
con vt

— An toan khi tiép xUc
vOo1 mot sO con vat.

Bai 21: On tdp chii dé Thue vit va dong vit

Con
nguoi
va stre
khoé

— Xac dinh duoc tén, hoat
dong cua cac bd phan bén
ngoai co thé.

— Biét phan biét con trai va
con gai.

Bai 22:
Co thé
cua em

— Tén, hoat dong cua
cac by phan bén ngoai
co thé nguoi.

— Phan biét con trai va
con gai.
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— Néu dugc tén, chirc ndng
cua cac giac quan.

— Giai thich dugc & murc do
don gian tai sao can phai
bao v¢ cac giac quan.

— Thyc hién dugc mot sb
cach bao vé€ cac giac quan
trong cudc sdng hang ngay.
Biét cach phong tranh can
thi hoc duong.

Bai 23:
Cac

gidc quan
cliia em

— Tén, chirc nang cua
cac giac quan.

— Céch bao vé€ cac giac
quan va phong tranh
can thi hoc duong.

— Néu dugc nhiing vi¢c can
lam dé gitr vé sinh co thé
va ich loi1 cua viéc lam do.
— Thuc hién ding cac quy
tic gitt vé sinh co thé.

— Ty danh gia dugc viéc
thuc hi¢n gitt v¢ sinh co
thé.

Bai 24:
Em giir
vé sinh

co thé

— Nhitng viéc can lam
dé giit vé sinh co thé.

— Cac quy tic gitr vé
sinh co thé.

— Néu duoc sb bita can dn
trong ngay va tén mot so
thire an, d6 ubng gitp cho
co thé khoé manh va an
toan qua quan sat tranh anh
hoac video.

— Tu nhan xét dugc thoi
quen in udng cta ban than
dé xay dung théi quen an
udng c6 1oi cho stic khoé.

Bai 25:
Em

an uéng
lanh
manh

— Mot s6 bita an chinh
trong ngay.

— Tén mdt sb thuc an,
d6 ubng gitp cho co thé
khoé manh va an toan.
— Nhan xét thoi quen an
ubng cua ban than.

— Xac dinh duogc cac hoat
dong van dong va nghi
ngoi c6 191 cho stc khoé
qua quan sat tranh anh
hoac video.

Bai 26:
Em

vdn dong
va

nghi ngoi

— Céc hoat dong van
dong va nghi ngoi co
loi cho stre khoé.

— Cac hoat dong can
danh nhiéu thoi gian dé
co thé khoé manh.
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— Lién hé v61 nhitng hoat
dong hang ngay cua ban
than va dua ra duogc hoat
dong nao can danh nhiéu
thoi gian dé co thé khoé
manbh.

— Xdac dinh duogc vung
riéng tu cia co thé can
duoc bao vé.

— Thuc hanh cach noi
khong va tranh xa nguoi ¢
hanh vi dong cham hay de
doa dén sy an toan cua ban
than.

— Thuc hanh cach néi véi
nguoi 16n dang tin cay dé
duogc gitp dd khi can.

Bai 27:
Em biét
tw bao vé

— Vung riéng tu cua co
thé.

— Mot sO cach tu bao vé
dé dam bao su an toan
cua ban than.

— Chia sé, tim kiém su
gitp do khi can.

Bai 28: On tdp chii dé Con

nguwoi va suc khoé

Trai
Dat
va

troi

— Mo ta duge bau troi ban
ngay va ban dém qua quan
sat thuc té, tranh anh hodc
video.

— So sanh duoc & muc do
don gian bau troi ban ngay
va ban dém; bau troi ban
dém vao cac ngay khac
nhau (nhin thiy hay khong
nhin thidy Mit Trang va cac
Vi sao0).

Bai 29:
Ban ngay
va

ban dém

— Dic diém bau troi ban
ngay va ban dém.

— Su khac nhau gitra
bau troi ban ngay va
ban dém; bau trdi ban
dém vao cac ngay khac
nhau.

— Néu duoge vi du vé vai
tro cua Mat Troi doi véi
Trai Dét (sudi &m va chiéu
sang).

Bai 30:
Anh sdng
mdt troi

— Vai tro suéi am va
chiéu sang cuia Mt Troi
voi Trai Dat.
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— C6 ¥ thuc bao vé mat, — Bao vé mat dudi 4nh
khong nhin truc tiép vao sang mat troi.

Mat Troi va chia sé voi
nhitng ngud1 xung quanh
cung thuc hién.

— Mb ta dugc mot sb hién | Bai 31: |- Mot sd hién tuong
tuong thoi tiét: néng, mua, | Hién thoi tiét.

nong, lanh, gid... & mac d} | twong Y nghia cua viéc theo
don gian. thoi tiét | doi du bao thoi tiét hang
— Néu dugc su can thiét ngay.

phai theo doi du bédo thoi — St dung trang phuc
tiét hang ngay. pht hop voi thoi tiét
— Thuc hién duogc viéc sir dé bao vé co thé khoé
dung trang phuc phu hop manh.

voi thoi tiét: nang, mua,
néng lanh dé gitt cho co
thé khoé manh.

Bai 32: On tdp chii dé Trdi Pit va bau troi

(3). Phin cudi sdch: Co bang tra ciru thuat ngir, gitip hoc sinh hé thong hoé
cac thuat ngir quan trong trong bai hoc va dé dang tra ctru khi can thiét, budc
dau hinh thanh ki nang doc sach cho hoc sinh.

2.2. Cau triic bai hoc

Sach gom 32 bai hoc (bao gdm ca cac bai on tap chu d&). Mdi bai hoc dugc
xay dung voi cAu tric 12 mot chudi cac hoat dong hoc tap cua hoc sinh, thé
hién 1d quan diém day hoc phat trién ning luc va day hoc tich hop, déng thoi
dam bao cau tric bai hoc theo tiéu chuan sach gido khoa quy dinh tai Thong
tw s6 33/2017/TT-BGDDT,

MB&i bai hoc duogc trinh bay theo cach tiép can gan véi nhitng nang luc dic
thi va goi ¥ gido vién t6 chirc day hoc trong 2 tiét. O mdi tiét, déu cé cau triic
thdng nhat, bao gom:

(a). Phdn mé dau: 13 nhimng yéu cau can dat va hoat dong khoi dong.
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— Yéu cdu can dat trong mdi bai hoc: Nhim dinh hudng ngudi doc, néu
ngan gon cac yéu cau can dat vé pham chat va nang luc cia hoc sinh ma bai
hoc hudng toi.

— Hoat déng khéi ddng: La nhitng cau hoi van dé hodc bai hat, tro choi,. ..
go1 su to mo, kich thich hung th va huy dong kinh nghiém, kién thtrc d3 c6
ctia hoc sinh dé bit dau bai hoc.

(b). Phén néi dung chinh: La phan kién thirc méi, luyén tap va van dung.
Cac no1 dung nay dugc trinh bay xen k& nhau thong qua nhirng hoat dong hoc
tap duoc to chire theo cach tiép can hudng dén nhirng nhém ning luc dic thu
cua mon Ty nhién va Xa hoi.

— Hoat dong phat trién nang luc nhan thirc khoa hoc va nang luc tim hiéu
méi truong tir nhién va xd héi xung quanh: Dya vao quan sat, thuc hanh sip
xép, phan loai hodc trai nghi¢m cac kién thuec, ki ning, kinh nghiém thyec tién,
hoc sinh néu va nhan biét mot sd su vat, hién tuong, co6 kha nang dat cau hoi,
quan sat, nhan xét vé dic diém bén ngoai cua cac su vat, hién tuong xung
quanh. Chu ¥ dén tam sinh li ciing nhu trinh d6 cta hoc sinh 16p 1, cac nang
lgyc Nhan thtc va nang lyc Tim hiéu dugc g0p chung trong mdt loai hinh hoat
dong, tranh gay bdi rdi cho hoc sinh.

— Hoat dong phat trién nang lyc van dung kién thirc, ki nang da hoc: Yéu
cau hoc sinh lién hé thyc té, phan tich mét tinh huéng, giai quyét mot van dé
c6 lién quan va dua ra cach ung xtr phu hop.

(¢). Phdn két bai hoc: La nhitng cau van hodc cau ca dao, tuc ngit ngan gon
thé hién noi dung can biét va nhirng tur khoa dugc nhan manh trong bai hoc.

— Noi dung can biét: D& hoc sinh c¢6 co hdi ndm nhitng ndi dung chinh,
trong tdm cua bai hoc. Noi dung nay duoc khuyén nghi dé cho hoc sinh tip
doc theo gido vién vao cudi tiét hoc, nham gitp hoc sinh tap trung vao mot
noi dung co ban hodc gié tri sdng can nhan manh trong bai, qua d6 tang cuong
kha niang doc cau chir tiéng Viét ma khong yéu cau hoc sinh phai thudc long
cac ndi dung nay.

— Tir khod: Truée khi két thiic bai hoc, hoc sinh s& tap doc cac Tur khoa cua
bai dé khic sau mot sb tir quan trong trong bai hoc, rén ki niang doc va nhé tir
tiéng Viét.
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Hoat dpng phdt trién
nang lyc nhdn thirc khoa

hoc va nang lwc tim hiéu

(Hoglt dong khoi dong ) C Yéu cdu can dgt ) maoi truwong tw nhién va

Em vén dong
va nghi ngoi

@- Néu dugc cdc hoat dong vén dong
vé nghi ngai cé Igi cho siic khoé.

= e Lién hé va néu dugc céc hoat dong

(r K& 'nh tng vise em ] cénvddnh nhiéu thai gian dé co thé
“ thudng ladm sau khi “‘ Khoelmanh?
| dihoc vé. |

® Em c6 nhan xét gi vé théi quen sinh hoat clia ban An?,

Oi muén qual
Khdéng kip
an séng roi.

108

xd hgi xung quanh
N J

/

® Bdc sTkhuyén ban An nén van déng va nghi ngdi
nhu thé nao?

Chadu luén
cdm thdy
mét méi. ’

Em c6 théi quen
sinh hoat h&ng ngdy
nhu th& nao?

Em ngu dd gidc, ding gid
va cham vén dong dé ;
co thé khoé manh. X

Hoagt déng phdt trién
néng lwe vin dung kién
thire, ki nang da hoc

Noi dung can biét: gid tri
trong tdm cua bai hoc
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/ A
Hoagt dpng phdt trién
nang lwc nhan thirc khoa
hoc va ning lwe tim hiéu
moi truwong tw nhién va
xd hoi xung quanh

\ J

e Cdc ban trong tranh dang lam gi?
\/ ® Hogt ddng van déng dé cé Igi cho stic khoé nhu thé ndio? ® Néi v&i ban v& ich Idi clia cac hogt déng nght ngoi sau.

%9 o P& ca thé khod manh, em thudng danh nhidu thai gian

cho hogt déng ndo?
.@ % Hoat doéng

%}@? ® Em thich mén thé thao naio? Visao?

Nghi ngoi
10 m
Hogt dpng phdt trién Tir khod quan trong
nang lyc vin dung kién trong bai hoc

thizc, ki nang da hoc Noi dung can biét: gid tri

trong tam cua bai hoc
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3. Phwong phap va hinh thic t6 chitc day hoc moén Tuw nhién va
Xa hoil

3.1. Phwong phap day hoc

a. Pinh huéng chung vé viéc sir dung phwong phdp day hoc

Xuat phat tir dinh hudng chung vé phuong phap gido duc néu tai chuong
trinh gido duc pho thong tong thé, dac biét quan triét quan diém lay ngudi hoc
lam trung tdm, chu trong phat trién pham chat va nang luc cta ngudi hoc, khi
day hoc mon Ty nhién va Xa hoi, gido vién nén lya chon va st dung phuong
phap day hoc theo cac dinh hudéng co ban sau:

— Tb chirc cho hoc sinh dugc quan sat. Phuong phap quan sat 1a phuwong
phép day hoc truyén thong va dic trung ctia mén Ty nhién va X4 hoi. Gido
vién ¢ thé t6 chirc cho hoc sinh quan sat nhiéu d6i tugng khac nhau: tranh
anh trong sach gido khoa, cac video, hién tugng tu nhién va xa hoi thuc té
xung quanh. Phuong phap day hoc nay dugc str dung & tat ca cac bai hoc, day
dugc coi nhu mot trong cac phuong phap day hoc nong cot, dic trung, nham
g6p phan hinh thanh va phat trién ¢ hoc sinh nang luc nhan thirc khoa hoc va
nang luc tim hiéu tu nhién, xa hoi xung quanh.

— Tb chtrc cho hoc sinh dugc tuong tic. Tuong tac 1a qué trinh hoc sinh
dugc hoat dong thong qua cac mbi quan hé twong hd: twong tac véi ban hoc,
tuong tac vo1 gido vién va tuong tac voi tai liéu, phuong tién day hoc.

— Tb chtic cho hoc sinh dugc trai nghiém: Sach gido khoa moén Ty nhién va
X4 hoi 1 duoc bién soan trén quan diém gan véi thuc tién, xoay quanh cudc
song hang ngay ctia hoc sinh. Do d6, khi day hoc mén nay, gido vién nén sir
dung cac phuong phap day hoc gitip khai thac t6i da tri thirc va kinh nghiém
song ctia nguoi hoc thong qua cac hoat dong kham phé, diéu tra thyc tién; trai
nghiém ban than trong cac tinh hudng gia dinh thé hién cach tmg xir phu hop
dé bao vé strc khoé, sy an toan ctia ban than va nhitng ngudi xung quanh, bao
vé moi truong song,. ..

— Luya chon va phdi hop sir dung nhiéu phuong phap day hoc khac nhau
theo huéng linh hoat, sang tao, phit hop voi muc tiéu, noi dung gido duc, dbi
tugng hoc sinh va diéu kién cu thé cua timg truong, timg dia phuong khac
nhau. Viéc két hop cac phuong phap day hoc hiéu qua s& kich thich va phat
huy vai tro chi dong nhan thirc ciia nguoi hoc, gido vién dong vai trd 1a nguoi
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c¢d van, huéng dan va khich 1¢ dbi voi viée hoc tap cua hoc sinh. Khi str dung
sach gido khoa Ty nhién va Xa hoi 1, gido vién c6 thé két hop hiéu qua cac
phuong phéap day hoc nhu: phuong phap quan sat va phuong phap thao luan
nhom, phuong phap diéu tra voi phuong phap thao luan nhém, phuong phap
phat hién va giai quyét van dé voi thao luan nhom va t6 chic tro choi,...

b. Cdac nhém phwong phdp day hoc phit hop véi viéc boi dwéng pham chat
chu yéu, nang lyc chung va nang lyc ddac thu cua mon Tu nhién va Xa hoi 1

Tuy ting phan va ndi dung cuia bai hoc, khi duoc trinh bay véi nhitng muc
dich khéac nhau, thi gido vién c6 thé khai thac va lua chon sir dung nhiing
phuong phap day hoc dic trung khac nhau.

Dé bo6i dudng pham chét cho hoc sinh thong qua day hoc mén Tu nhién va
X4 hoi 1, gido vién co thé khai thac noi dung céc bai hoc phit hop. Trong mot
s6 bai, cac pham chit chu yéu ciing duoc nhdn manh trong muc Em cdn biét,
g0i ¥ cho gido vién st dung phwong phap dam thoai, goi mé — van dap va thao
luan nhém dé rat ra nhitng gia tri nhan van va bai hoc vé cach tng xur phit hop
v6i ban be, thdy cd, cac thanh vién trong gia dinh, cong dong va maoi trudng
tu nhién xung quanh. Bén canh doé, thong qua viéc t6 chirc cac hoat dong quan
sat, diéu tra, kham pha, giai quyét van dé c6 lién quan dén méi truong tu nhién
va xa hdi, hoc sinh cling dugc hinh thanh tinh cam yéu quy, tran trong gia
dinh, ban be¢, cong déng; yéu thién nhién va cd y thic bdo vé moi trudng tu
nhién; c¢d y thirc gitr v€ sinh ¢4 nhan, thuc hién cac quy tac bao vé strc khoé va
an toan cho ban than, gia dinh, ban bé va nhitng nguoi xung quanh; cé y thuce
sir dung tiét kiém, giit gin, bao quan nhirng d6 dung, vat dung cta gia dinh, xa
hoi; c6 ¥ thirc cham séc, bao vé thuc vat va dong vat, gitt vé sinh moi truong;
c6 ¥ thire van dung kién thtre, ki ning hoc dugc vao cudc sdng; tham gia cac
cong viéc gia dinh, trudng 16p, cong dong vira sirc voi ban than.

Dé hinh thanh va phat trién cac nhém ning luc chung: Nang luc ty cha va
tur hoc, nang luc giao tiép va hop tac, ning luc giai quyét vin dé va sang tao,
gido vién c6 thé khai thac va tang cuong sir dung nhitng nhom phuong phap
day hoc ¢6 nhiéu tiém ning:

— Nang lyc tu chu va tu hoc: T chitc cho hoc sinh tu tim kiém, chuan bi
va lua chon tai liéu, phuong tién trude va trong qua trinh hoc tp & trén 16p
(vi du: chuan bi cac burc anh vé gia dinh; chuan bi cac burc v&, anh vé truong
hoc cua minh; mang dén 16p mdt cay nho dé quan sat,...). Viéc td chirc cho
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hoc sinh trai nghiém va tham gia cac hoat dong lam vi¢c c4 nhan s€ giup cac
em c6 co hoi nhan biét cam xuc, kha nang cua ban than va co ké hoach tu diéu
chinh hanh vi, cach ting x1r ctia ban than mot cach phu hop (vi du: hoc sinh tu
chon mot viéc lam va thuc hanh vé sinh 16p hoc; thuc hanh sép xép dd dung
ca nhan gon gang trén 16p,...). Nhiing phuong phap c6 thé gbp phan phat
trién & hoc sinh nang luc nay thong qua day hoc moén Ty nhién va Xa hoi 1:
phuong phap dam thoai, phuong phap day hoc theo du an, phuong phap diéu
tra, phuong phéap lam viéc ¢4 nhan,...

— Ning lyc giao tiép va hop tac: Tang cudng co hdi cho hoc sinh duoc noi,
trao d6i v6i ban qua cac hoat dong lam viéc nhom. TAt ca cac bai trong sach
gido khoa mon Ty nhién va X4 hoi 1 déu c6 thé khai thac va sir dung phuong
phap thao luan nhom, t6 chirc tro choi dé gop phan hinh thanh va phat trién
nang luc nay cho hoc sinh. Ngoai ra, trong mdt s6 bai hoc, nang luc nay con
dugc ting cudng va nang cao hon khi gido vién st dung két hop thao luan
nhém véi diéu tra, dy an, ...

— Nang luc giai quyét van dé va sang tao: Nang luc ndy dugc phat trién
qua cac hoat dong xay dung kién thic moi; luyén tap, thuc hanh; van dung
vao cac tinh hudng thuc tién. D¢ hinh thanh va phat trién niang luc nay, khi
st dung sach gido khoa mon Ty nhién va X4 hoi 1, gido vién c6 thé khai thac
cac phuong phap: thi nghiém, dy an, t6 chtrc tro choi, dong vai, day hoc néu
van dé,...

Pbi voi cac nhom nang luc khoa hoc:

— Nang luc nhan thuc khoa hoc va tim hiéu moi truong tu nhién va xa hoi:
Gido vién sir dung phuong phap quan sat, goi mé — van dap, ké chuyén, thao
luan nhom, thuc hanh, diéu tra don gian nham huy dong hiéu biét va kinh
nghi¢m da biét cua hoc sinh; quan sat va so sanh, phan loai cac su vat, hién
tuong, cac mbi quan hé ctua chiung trong tu nhién va xa hoi,... Tu dé khai
quat, hé thdng hoa kién thirc, két ndi nhitng diéu da hoc, di biét dé rat ra
nhirng tri thirc khoa hoc méi va nhitng gia tri nhan vin siu sic.

— Nang luc van dung kién thire, ki nang da hoc vao thuc tién va ung XU phu
hop véi tu nhién, con nguoi, xa hdi trong mon hoc: Gido vién co thé st dung
phuong phap thao luan nhom, dam thoai, t6 chirc tro choi, dong vai,... Nhimng
phuong phap nay tao co hdi cho hoc sinh dugc van dung nhimng diéu da hoc
dé giai quyét cac nhiém vu hoc tap trong bdi canh tinh hudng thuc té doi sdng,
vira stc vo1 hoc sinh.
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Nhu vay, khi day hoc mon Ty nhién va Xa héi 1, gido vién c6 thé sur dung
két hop nhiéu phuong phap day hoc khac nhau nhu:

Phuwong phap quan sat

Phwong phdp dam thoai (héi — dap hay goi mé — van dap)
Phwong phdp ké chuyén

Phuwong phap thao lugn nhom

Phwong phdp t6 chirc tro choi

Phuwong phap dong vai

3.2. Hinh thtrc to chirc day hoc

Ciing nhu cac mon hoc khac, bai Ién 16p dugc coi 1a hinh thire td churc day
hoc co ban ctia mon Ty nhién va Xa hoi no6i chung va mon Tu nhién va Xa
hoi 1 no61 riéng. Bén canh hinh thic t6 chirc day hoc nay, viéc day hoc moéon Tu
nhién va Xa hoi 1 con cé cac hinh thtc to chire day hoc khac: day hoc ngoai
hién truong, tham quan.

a. Bai lén lop

Mbi bai hoc trong sach gido khoa Ty nhién va X3 hoi 1 dugc goi y day
trong 2 tiét. Muyc tiéu va cdu tric bai 1én 16p cia tiét 1 va tiét 2 trong phan 16n
céc bai hoc vé co ban 1a giéng nhau, cu thé nhu sau:

Muc tiéu chil yéu cua bai 1én 16p o tiét 1 va tiét 2 1a giap hoc sinh hinh
thanh va phat trién nang luc nhan thuc khoa hoc, tim hiéu méi truong tu nhién
va xa hdi xung quanh, van dung kién thuc ki nang da hoc dé lién he, giai thich
va dua ra cach giai quyét van dé phu hop trong nhitng tinh hudng thuc tién co
lién quan dén bai hoc.

Pé dat dugc muc dich trén, bai 1én 16p cua tiét 1 va tiét 2 ¢6 céu truc chung
gdm cac phan nhu sau:

— Hoat dong khoi dong va kham pha;

— Hoat dong hinh thanh, phat trién nang lyc nhdn thirc, tim hiéu;,

— Hoat dong van dung kién thire, ki nang da hoc,

— Em can biét.

Ngoai ra, trong tiét 1 con co thém Yéu cdau cdn dat dé dinh hudng gido vién
va hoc sinh vé& mét sb phém chit va nang lyc chu yéu can dat duoc trong bai.
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Trong mat s6 bai hoc, tiét 2 c6 ciu tric linh hoat hon, c6 bai tiét 2 c6 déy du
cac hoat dong hinh thanh, phat trién nang luc nhan thuce, tim hiéu; hoat dong
van dung kién thirc, ki nang da hoc, co6 bai chi ¢6 cac hoat dong van dung kién
thure, ki nang da hoc. Pac biét, cudi tiét 2, sau khi rat ra duoc nodi dung Em
can biét, con co hoat dong chi dan hoc sinh doc cac tir khoa, nham bo sung va
tang von tir vung va thuat ngit khoa hoc cho hoc sinh.

Giira bai 1én 16p & tiét 1 va tiét 2 c6 mdi quan hé mat thiét, gan bo véi nhau:
tiét 1 1a co s& cho viéc to chire cac hoat dong hoc tap & tiét 2 va tiét 2 bod sung,
cung ¢ va phat trién ndi dung hoc tap ¢ tiét 1. Do d6, cudi tiét 1 thuong cé
cac hoat dong tiép ndi sau bai hoc, cac hoat dong nay thuong co mbi quan h¢
gén b6 va tao tién dé dé t6 chire cac hoat dong hoc tap cho hoc sinh & tiét 2.

Trong qua trinh day hoc bai 1én 16p, gido vién co thé két hop st dung céac
hinh thte hoc tap toan 16p (khi can dinh hudng vé yéu cau can dat cta bai
hoc, nhiing két luan chinh, giai thich nhirng noi1 dung kién thire kho, triru
tuong,...); hoc tap theo nhom (khuyén khich str dung trong phr:in 16n cac hoat
dong day hoc, tao co hoi cho hoc sinh dugc tuong tac, nham hinh thanh va
phat trién nang luc nhan thirc khoa hoc, tim hiéu méi truong ty nhién, xa hoi
va van dung kién thirc, ki nang bai hoc trong mot s6 tro choi, dong vai,...);
hoc tap c4 nhan (khi quan sat, tra 101 cau hoi cua gido vién va ban hoc, thuc
hanh c4c nhiém vu hoc tap va ren luyén ban than,...).

b. Day hoc tai hién truong (day hoc ngoai lop)

Day hoc mon Ty nhién va Xa hoi 1 khong chi duoc tién hanh & trong khuén
kho cua 16p hoc, ma can duoc to chuec tai hién truong. Hién truong ¢ day la
nhirng khong gian lién quan dén bai hoc. Tuy theo diéu kién méi truong hoc
tap va kha ning thuc té cua timg trudng va dia phuong, nhitng hién truong cd
thé duoc khai thac, st dung trong day hoc mén Ty nhién va Xa hoi 1 1a: san
truong, vuon trudng, khu vue xung quanh truong hoc, mot sé cong trinh cong
cong gan truong, ...

Bai hoc duoc to chie theo hinh thire day hoc tai hién truong sé€ tao co hdi
cho hoc sinh duoc tiép xUc, quan sat truc tiép nhitng su vat, hién tugng co
trong thuc tién & xung quanh hoc sinh ma khong phai qua sach va, tranh anh.
Day Ia hinh thirc td chirc day hoc thu hat dugc hoc sinh tham gia, kién thuc,
ki nang cua bai hoc tré nén séng dong, thuc té, bén viing hon.
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Tuy theo doi tuong va ndi dung bai hoc cia mén Tu nhién va Xa hoi 1 ma
g140 vién co thé Iva chon dé t churc hinh thirc day hoc nay cho hoc sinh. Mot
s6 bai ctia mén Tu nhién va X& hoi 1 ¢6 thé duge tién hanh day hoc tai hién
truong nhu: Truong hoc cua em, Hoat dong & truong em, Lop hoc cuia em,
Hoat dong cua 16p em, D1 duong an toan, Cay xung quanh em, Em cham so6c
va bao vé cay tré)ng, Anh sang mat troi, Hién tuong thoi tiét.

Khi str dung hinh thirc day hoc ngoai hién truong cho moén Tu nhién va
Xa hoi 1, gido vién can luu v mot $6 yéu cAu nhu: dbi tuong, sy vat khai thac
tai hién truong phai pht hop v6i ndi dung bai hoc; hién truong to chic day
hoc gan trudng va an toan cho hoc sinh; can giup hoc sinh hiéu rd muc dich,
duy tri ki luat, an toan trong sudt qué trinh hoat dong hoc tap duogc dién ra dé
khong anh huong dén cac dbi tuong hoc sinh ¢ cac 16p hoc khac.

c. Tham quan

Hinh thtc t6 chtrc day hoc ndy gitp hoc sinh c6 diéu kién truc tiép quan sat
cac su vat, hién tuong trong tu nhién va xa hoi mot cach téng quat, gén Kkét,
tong hop cac kién thire, ki nang duge hoc cta nhiéu bai hoc trong mdi quan
hé logic, gan lién voi thyc tién cudc séng.

Trong qua trinh day hoc mon Ty nhién va Xa héi 1, gido vién co thé to chire
cho hoc sinh dugc tham quan mdt s6 noi nhu:

— Trudng tiéu hoc khac & trong ving hodc & dia phuong khac dé hoc sinh
cO6 sy mé rong, so sanh cac khu vuc va hoat dong dién ra tai cac 16p hoc,
truong hoc khac nhau.

— Mot sd khu vuc cong cong: cong vién, si€u thi, nha may,... dé hoc sinh
quan sat va hiéu hon vé cong viéc va hoat dong clia moi ngudi xung quanh.

— Vudn bach thd, cong vién, khu du lich sinh thai, rimg qudc gia, ... dé hoc
sinh quan sat va thdy dugc sy da dang, phong phu ctia thé gidi ty nhién, thuc
vat va dong vat xung quanh.

4. Kiém tra, danh gia két qua hoc tip mén Tw nhién va Xa hoi 1

4.1. Kiém tra, danh gia ning hrc, pham chiat

Kiém tra la qua trinh tim ki€m, thu thap thong tin vé qué trinh hoc sinh thuc
hién bai hoc mén Ty nhién va Xa hoi 1 trén co s& doi chiéu muc ti€u va yéu
cau can dat vé pham chat va nang luc cia bai hoc, mon hoc véi qué trinh va
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két qua dat dugc. Panh gia 1a qua trinh xr 1i thong tin qua kiém tra dugc thé
hién qua thai d0 va nhan xét cua gido vién vé két qua hoc tap mén Ty nhién
va Xa hoi 1 caa hoc sinh.

Muc dich co ban cta danh gia 1a cung cap thong tin chinh xac, kip thoi, co
gia tri vé muc do dap g yéu cau can dat cua chuwong trinh mon Ty nhién va
X4 hoi 1 va su tién bo cta hoc sinh dé tao dong luc hoc va diéu chinh hoat
dong day cua gido vién va nha truong.

Mot sb dic trung cuia danh gia phém chat, nang luc trong day hoc mon Ty
nhién va Xa hoi 1:

— Quan tAm danh gia pham chét cta hoc sinh, chi trong dén ning luc ca
nhan, khuyén khich hoc sinh thé hién c4 tinh va nang luc ban than. Cac phim
chét yéu nudc, nhan i, cham chi, trung thuc va trach nhi€ém cta hoc sinh dugc
danh gia chu yéu 1 bang dinh tinh, thong qua quan sat, ghi chép, nhan xét vé
hanh vi, cach irng x1r, cac biéu hién vé thai do, tinh cam ctia hoc sinh khi tham
gia cac hoat dong hoc tap cua bai hoc.

— Pa dang hoa cac hinh thirc va cong cu danh gia hoc sinh: Panh gia qua
101 no1, tra 101 cau hoi; Banh gia qua phiéu bai tap, bai tu luan, tric nghiém,...;
Panh gia cac san pham quan sat, thue hanh ciia nhom, ca nhan; Panh gia qua
viéc quan sat hoc sinh tham gia cac hoat dong; Panh gia qua su phan hdi cia
cac luc luong gido duc,...

— Két hop danh gia qua trinh 1am viéc ¢4 nhan véi danh gia sy hop tac va
lam viéc nhom, tap thé cua hoc sinh.

— Khong chi quan tdm dén két qua cta hoat dong ma con chi trong dén
qué trinh tao ra san pham ciia hoat dong, coi trong y tuéng sang tao, tinh than
lam viéc dé tao ra san pham trong qua trinh hoc tap. Két hop giita danh gia
thudng xuyén véi danh gia dinh ki sau timg chti dé nham diéu chinh qua trinh
day hoc.

— Trong tdm danh gid mon hoc nhan manh dén danh gia nang luc cua
nguodi hoc.

— Khuyén khich ty dédnh gia va danh gia chéo ctia ¢4 nhan va cac nhom hoc
sinh & nhiing thot diém khac nhau trong qué trinh day hoc. Pac biét 1a danh
gia cubi hoat dong hinh thanh, phat trién ning lyc nhan thic khoa hoc, tim
hiéu méi trudng ty nhién, xa hoi va cudi hoat dong hinh thanh, phat trién ning
luc van dung kién thirc, ki nang da hoc.
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4.2. Mt s goi y vé hinh thirc va phuong phap kiém tra, danh gia ning
Iwe hoc sinh trong mon Ty nhién va Xa hi 1

a. Danh gia cac nhom nang luc chung

— Nang lyc tu chu va tg hoc: Pugc danh gia chu yéu thong qua viéc quan
sat hanh dong, nhitng viéc lam cua hoc sinh trong qué trinh hoc tap nhu: qua
trinh hoc sinh tu tim kiém, chuén bj va lua chon tai liéu, phuong tién hoc tap
trude gio hoc mon Ty nhién va Xa hoi & trén 16p; qua trinh tu gidc tham gia
va thyc hién cac hoat dong hoc tap ca nhan trong gio hoc ¢ trén 16p,...

— Nang luc giao tiép va hop tac: Panh gia thong qua quan sat hoat dong hoc
tap nhom ciia ngudi hoc, kha ning phan cong va phdi hop giita cac hoc sinh
dé hoan thanh nhiém vu hoc tap cua mon Ty nhién va Xa hdi duoc t6 chuc &
trong va ngoai 16p hoc.

— Ning luc giai quyét vin dé va sang tao: Panh gia thong qua viéc hoc
sinh dé xuat va dua ra cac phuong an tra 10i cho cac cdu hoi, bai tap xt li tinh
huéng, van dung kién thure, ki nang cua bai hoc mon Tu nhién va Xa hoi dé
giai quyét cac van dé thuong gip trong cudc sdng hang ngay.

b. Danh gia nang luc khoa hoc trong mon Tu nhién va Xa hoi 1

Can ctr vao nhitng biéu hién cu thé cua nang luc khoa hoc trong mén Tu
nhién va X4 hoi, gido vién co thé thiét ké cac cau hoi, cac bai tap dé danh gia
nang luc khoa hoc cua hoc sinh.

— Nang luc nhan thirc khoa hoc: C6 thé danh gia thong qua viéc yéu cau
hoc sinh néu, mo ta, trinh bay dugc mot sb su vat, hién tuong tu nhién va xa
hoi xung quanh; so sadnh, lya chon va phan loai dugc cac sy vat, hién tuong
don gian trong tu nhién va xa hoi theo mdt sb tiéu chi.

— Nang Iyc tim hiéu méi truong tu nhién va x4 hoi xung quanh: C6 thé danh
gia thong qua vi¢c hoc sinh dat dugce cau hoi, néu thac méic vé mot sb sy vat,
hién tugng; quan sat va tién hanh duoc céc thao tac thuc hanh dé nhan xét vé
dic diém cua céc su vat, hién tuong va mbi quan h¢ gifra chung trong tu nhién
va xa hoi.

— Ning luc van dung kién thire, ki nang di hoc: C6 thé danh gia thong qua
viéc hoc sinh giai thich, phan tich mot sé tinh hudng ¢6 lién quan dén bai hoc;
nhan xét, ddnh gid cach trng xr cia moi nguo1 xung quanh; néu va thuc hién
duoc cach tng xt phi hop trong mot sb tinh hudng va chia sé véi moi ngudi
xung quanh cung thyc hién.
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Dudéi day la dé danh gid minh hoa mach ndi dung: Di duwong an toan thudc
chii dé Cpng dong dia phwong (mdn Ty nhién va Xa hoi 1).

Cau 1: Tén goi clia bién bdo sau 1& gi?
a. Bién bdo Cam ngudi di bé.
b. Bién b&o Giao nhau véi dudng sét khéng co rdo chdn.

c. Bién bdo Pudng danh cho ngudi di bé.

Cau 2: N&i cac hinh &nh véi 6 ch “Nén Iam” hodc “Khéng nén lam” dé
dam bd&o an todn khi di trén dudng.

Nén lam Khéng nén lam

(Trang 65 sach gido khoa)
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Cau 3: Bidu gi c6 thé xdy ra véi cac ban nhd trong tranh sau? Tai sao?

Cau 4: Ban An mudn di bd dén trudng. Em hay vé dudng di ti nha dén
trudng gilp An dé ban dén trudng dudc an todn.
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Thong qua dé danh gia minh hoa trén, gido vién c6 thé danh gia cac thanh
phan nang luc khoa hoc trong mach noi dung Di dwong an toan (chu dé Cong
dong dia phwong, moén Ty nhién va Xa hoi 1) nhu sau:

Thanh phén niing luc Cau héi danh gia
Nhan thirc khoa hoc Caul, cau?2
Tim hiéu moi truong tu nhién va xa hdi Cau 3
xung quanh
Van dung kién thure, ki nang da hoc Cau 4

5. Hwéng din khai thac, sir dung ngudn tai nguyén sach va hoc liéu
dién tir cia Nha xuat ban Giao duc Viét Nam (NXBGDVN)

Viéc tb chire day hoc mén Tu nhién va X3 hoi 1 duoc huéng dan trién khai
thong qua cac tai li¢u sau:

— Hudng dén t6 chirc day hoc sach gido khoa méi mon T nhién va Xa hoi 1.

— Video mdt s6 bai day dic trung trong mén hoc.

— Séch gido khoa, sach gido vién va vo bai tap moén Tu nhién va Xa hoi 1.

Viéc khai thac, sir dung cac tai li€u trén duoc cac tac gia va NXBGPVN
hl,J:(’mg dan, ho tro giao Vié,n va can bd quan li gif’to duc mot cach cu thé, theo
ke hoach, quy trinh tap huan khoa hoc dugc chuan bi va xay dung trudec.
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PHAN HAI

GOl Y, HUGNG DAN TO CHUC DAY HOC
MOT SO DANG BAI

1. Hwéng din day hoc bai méi

Bai méi ¢o cau triic gdm cac phan: Yéu cau can dat; Hoat dong khoi dong;
Hoat dong hinh thanh, phat trién nang lyc nhan thirc va tim hiéu; Hoat dong
hinh thanh, phat trién nang lyc van dung kién thirc, ki nang; Em can biét; Tur
khoa. Moi phﬁn c6 muyc ti€u, ndi dung va cach td chirc day hoc khéc nhau.

1.1. Yéu cau can dat

Phan nay cua bai hoc giup gido vién va hoc sinh dinh hudéng vé muc tiéu
va ndi dung bai hoc can huéng dén. Tuy nhién, doi véi hoc sinh 16p 1, do kha
nang doc con han ché, nén gido vién cé thé dua vao yéu cau can dat dé dinh
hudng, gitp hoc sinh ¢6 cai nhin tong quat nhat vé ndi dung bai s€ hoc.

1.2. Hoat dong khéi dong va kham pha

Pay 1a hoat dong tao hing thu, khoi goi va két nbi nhiing hiéu biét di co
cua hoc sinh vao qua trinh hoc bai méi thong qua bai hat, tro choi, cau 1énh
thuc hién hoat dong hodc dam thoai ngén gon gitra giao vién va hoc sinh. San
pham cuia hoat dong nay 1a cac cdu hoi va y kién du doan, tra 1o, gia thuyét
lién quan dén bai hoc mdi ctia hoc sinh.

— Tb chirc hoat dong khoi dong thong qua mot bai hat: tuy theo dic diém
hoc sinh va tinh hinh thuc té cua tung truong ma gido vién lya chon bai hat
duoc goi ¥ theo chu dé phu hop véi ndi dung bai, t6 chire cho hoc sinh hat tp
thé hoic mua hat theo nhac, video nhim tao tim thé hao hing bt dau bai hoc
moi. Sau do, dua ra hé théng céc cau hoi dé hoc sinh dyu doan, huy dong va
boc 16 nhitng hiéu biét da co vao bai hoc méi.

Vi du: Bai 6: “Truong hoc cuia em”, sach gido khoa goi y “Cung hat mot
bai hat vé truong hoc”, gido vién co thé lua chon va td chirc cho hoc sinh hat
bai hat Em yéu truong em, sang tdc Hoang Van,... Sau khi hgc sinh cung hat
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xong, gido vién to chirc cho hoc sinh tra 10i nhanh cau héi: Ban nho trong 10i
bai hat c6 yéu truong hoc cua minh khong? Truong hoc cia ban c6 nhiing ai?
Tinh cam cua moi ngudi dbi véi nhau nhu thé nao?... Sau khi hoc sinh tra 101,
gido vién dan dat dé giéi thiéu vé bai hoc “Trudng hoc ctia em”.

— T6 chirc hoat dong khoi dong théng qua mot tro choi: Pay 1a cach thic
phu hop va hip din véi hoc sinh 16p 1. Khi t6 chire tro choi, gido vién nén can
nhic, lwa chon nhiing tro choi khong chi phtt hop véi hoc sinh, ma con phai
lién quan va phuc vu déc luc cho viéce khoi go1 nhitng kién thue, ki nang tién
d& dé két ndi véi bai hoc méi.

Vi dy: Bai 2: “Sinh hoat trong gia dinh”, sach gido khoa dua ra goi y: “Ké
nhirng viéc nha ma em c¢6 thé 1am.”, thay vi cho hoc sinh dung 1én ké theo chi
dinh, gido vién c6 thé to chirc cho hoc sinh choi trd choi “Truyén dién” hodc
“Tang hoa”, ban nhan dugc bong hoa hay mot tin hi¢u phat ra tr quan tro sé
nhanh chong néu ra mot viéc nha, sau do lai chuyén hoa hodc phat tin hi¢u cho
ban tiép theo,... Tro choi ndy c6 thé dugc to chire trong thoi gian 3 — 5 phat,
sau d0, gido vién dua ra hé thong ciu hoi goi md dé dan dat vao bai: Trong tro
choi vira rdi, ching minh da ké duogc nhirng viéc nha nao? Nhitng cong viéc
nay chiing minh da ting tham gia lam ¢ nha chwa? O gia dinh em, ai 14 ngudi
thuong xuyén lam nhing viéc nha nay nhat?...

— Tb chuc hoat dong khoi dong thong qua dam thoai: Cach thirc to chirc
hoat dong nay thuong yéu cau hoc sinh tra 1o va li giai don gian cho ciu tra
101 bang nhiing kién thic hodc kinh nghiém ma ban than da co.

Vi du: Bai 3: “Nha & cia em”, sach gido khoa dua ra cau héi goi y: “Em co
yéu ngdi nha ctia minh khong? Vi sao?”, gido vién co thé to chic cho mot vai
hoc sinh dung 1én chia sé va giai thich cho cau trd 161 cia minh. Tuy theo cau
tra 101 cua hoc sinh, gido vién nhan xét va dan dit, nhAn manh dén tinh cam
gin g6 voi ngdi nha cua minh, dit ra cac cu hoi dé két ndi véi bai hoc méi:
Trong mdi ngdi nha thudng cé nhitng gi? Nha & cac khu vuc khac nhau thi
khac nhau nhu thé nao?...

1.3. Hoat dong hinh thanh, phat trién niing lwc nhén thirc, tim hiéu

Pay 1a hoat dong gitip hoc sinh x4y dung kién thic khoa hoc méi, thay doi
nhirg quan niém chua dung, bo sung nhitng quan niém chwa day du théng
qua cac hoat dong quan sat, ké chuyén, dam thoai, thdo luan nhom,... trén cac
tranh anh, mo hinh, tai licu,...
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San pham cua hoat dong nay Ia hoc sinh néu dugc nhiitng nhan xét, tra 101
duoc cau hoi, tu néu dugc cac gia tri dao duc, nhan van dugc rat ra tir bai hoc
hodc nhiing tri thirc khoa hoc cua bai.

Khi t6 chtc day hoc hoat dong nay, gido vién co thé khai thac va st dung
tranh anh, ngtr li¢u da c6 trong sach gido khoa hodc co6 thé sir dung céc tai liéu,
phuong tién day hoc sin c6 cua trudng, 16p, dia phuong, huy dong téi da su
chuin bi va tham gia cua hoc sinh dé t6 chuc hoat dong.

Cac phuong phap day hoc duoc van dung dé to chirc hoat dong nay kha
da dang va phong phu, gido vién co thé sir dung phuong phap quan sat, ké
chuyén két hop dam thoai, thao luan nhom, day hoc néu van dé,...

Do dic diém cta hoc sinh giai doan dau cép tiéu hoc chu yéu dua trén tu
duy truc quan cu thé, thong qua quan sat, so sanh, néu thac mic,... dé hinh
thanh va phat trién ning lyc nhan thirc khoa hoc; qua d6 hinh thanh nang luc
tim hiéu, khdm pha méi truong tu nhién va xa hoi xung quanh.

Vidu:

Bai 4: “Dd dung trong nha”, trong bai ndy c6 3 hoat dong chinh dé hinh
thanh va phat trién nang luc nhan thirc cho hoc sinh:

— Hoat dong 1: Ciing héi va tra 1oi vé mét sé do ding, thiét bi trong nha
cua ban An.

An dl,
cai diéu khién tivi nay
sU dung nhu thé ndo?




Vi yéu cau cua hoat dong nay, gido vién td chirc cho hoc sinh quan sat két
hop lam vi¢c cdp doi. Qua trinh t6 chirc hoat dong co thé dugc tién hanh theo
3 budc:

(1) Lam vi¢c ca nhan: Tung hoc sinh quan sat hinh trong sach gido khoa va
xac dinh tén cua cac dd dung, thiét bi co trong nha cua ban An; (2) Lam viéc
cap ddi: hoc sinh quay sang ban cting ban dé nhin vao buic tranh trong sach
gido khoa va dat cau hoi vé tén, cach sir dung, vai tro cia mdt s6 d6 dung, thiét
bi ma hoc sinh nhin thiy; (3) Lam viéc ca 16p: Gido vién c6 thé trinh chiéu
tranh trong sach gido khoa lén bang, hoc sinh tung cap 1én trude 16p, chi, dat
cau hoi va tra 101 vé mot sd do dung, thiét bi trong nha ctia An.

— Hoat dong 2: Ké tén cdc do dimg nguy hiém trong tranh dudi ddy. Bé an
toan, ching ta can lwu ¥ gi khi sir dung cdc do ding d6?
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Véi yéu cau nay, gido vién co thé linh hoat t6 chic hoat dong véi nhiéu
cach thirc khac nhau: (1) Sir dung phuong phap dam thoai truc tiép: gido vién
dat cau hoi theo goi y trong sach gido khoa, hoc sinh tra 101 theo céc cau hoi
d6; néu hoc sinh khong tra 101 dugc, giao vién co thé dua ra go1y dé hoc sinh
tra 10i; (2) Sir dung phuong phap thao luan cip doi: 2 ban ngdi ciing ban s&
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cling quan sat va ndi véi nhau nghe vé cac d6 dung nguy hiém c6 thé giy bi
thuong, bi bong; nhitng luu ¥ dé sir dung d6 dung d6 an toan.

— Hoat dong 3: Chuyén gi ¢é thé xdy ra véi cdc ban trong tranh? Em sé
khuyén ban diéu gi trong tinh huéng d6?

||

Em dua giup chi
cdi kéo!

Cung 14 hoat dong quan sat tranh dé hinh thanh, phét trién ning luc nhan
thirc va tim hiéu, tuy nhién hoat dong nay doi hoi ki ning quan sat ctia hoc
sinh cao hon cac hoat dong hinh thanh, phat trién ning lyc nhan thic, tim hiéu
1 va 2 trong bai. Do d6, khi td chire day hoc & hoat dong nay, gido vién nén su
dung két hop phuong phap quan sat va thao luan cap doi theo timg tranh riéng.
Noi dung cau hoi ¢ thé chia nho hon dé hoc sinh dé tra 16i: Ban nho dung
tay tran dé bé t6 canh nong c6 thé bi 1am sao? Tay udt s vao 6 cam dién cd
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thé din dén diéu gi? Vira bé cdc thuy tinh dung nudc vira chay co thé bi nga
khong? Vi sao? Khi dua nhiing vat siac nhon cho nguoi khdc ma khong nhin
vao ho thi c6 thé dan dén diéu gi? ... Sau do, mot sb cap hoc sinh s€ 1€n chi
vao tung tranh va chia sé cau tra 161 va 161 khuyén ctia minh trudce 16p.

Trong bai nay, & hoat dong nhan thtrc, tim hiéu 3, gido vién co thé léng
ghép, dat thém cac cau hoi dé hoc sinh lién hé véi cude sdng hing ngay cia
minh gitip phat trién va nang cao ning luc nhan thirc khoa hoc cta ban than.
Vi du: Em d4 ting 1am nhiing viéc gidng cc ban trong tranh chua? Sau bai
hoc hém nay, em s& lam gi dé dam bao an toan khi sir dung cac do dung, thiét
bi & nha?...

Trong mot s6 bai hoc, nang luc nhan thirc khoa hoc cua bai dugc tiép can
qua nhitng cau chuyén ké gan giii voi hoc sinh. Céc tinh tiét ctia truyén duoc
mo ta don gian thong qua tranh anh va 101 thoai trong bong noi, bong nghi
phu hop véi lta tudi hoc sinh 16p 1. Do d6, khi t6 chirc day hoc cac bai hoc
d6, gido vién co thé str dung phuong phép ké chuyén dé huy dong kién thic,
kinh nghiém da c6 ctia hoc sinh; du doan, dan dat thong qua h¢ théng cau hoi
dé rut ra dugc kién thic khoa hoc trong bai. Pac biét cht y khai thac noi dung
cdu chuyén dya theo sy thay ddi bdi canh va dién bién hanh vi ctia nhan vat
duoc thé hién theo thu tu tung tranh trong truyén, tor d6 rat ra kién thuc, ki
nang khoa hoc va gia trj séng cua bai hoc.

Vi du: Bai 19: “Cham so6c va bao vé vat nu6i”

Trong bai hoc nay, dé phat trién
nang luc nhan thirc khoa hoc, tim
hiéu méi trudng tu nhién, xa hoi
xung quanh, m& dau bai hoc 13 hai
hoat dong xoay quanh cau chuyén
vé ban Nam va cho Lu.

Hoat dong 1: Gido vién co thé
dua ra buc tranh thé hién tinh cam
ctia ban Nam va cho Lu dé hoc sinh
quan sat va to chirc goi mo — van
dap dé hoc sinh néu dugc nhan xét
vé tinh cam va mbi quan hé giira
ban Nam va cho Lu.
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Hoat dong 2: Sau khi hinh thanh biéu tuong ban dau vé méi quan hé giita
ban Nam va ch6 Lu, thi ¢ hoat dong 2 nay, gido vién co thé yéu cau hoc sinh
sir dung ki nang quan sat, két ndi cau chuyén gitta ban Nam va cho Lu dé thao
luan nhom va néu lén nhiing hanh dong quan tdm, cham s6c cua Nam khi ché
Lu bi 6m:

Tuy nhién, khi t6 chic hai hoat
dong day hoc nay, gido vién tuy theo
trinh d6, hiéu biét ctia hoc sinh ma ¢6
thé linh hoat tach riéng thanh hai hoat
dong day hoc nhu dd huéng dan hoic
g0p ca hai hoat dong thanh mdt: yéu
cau hoc sinh quan sat tranh, thao luan
nhém va st dung ngdn nglt ciia ban
than dé ké lai cau chuyén gitta Nam
va cho Lu theo tranh. Sau do, hoc sinh
trd 101 cau héi: Ban Nam da c¢6 nhiing
hanh dong nao thé hién sy quan tam,

chdm soc ch6 Lu? Em c6 nhan xét gi
vé tinh cam cua Nam véi1 cho Lu? Bé
cham soc vat nuoi, em nén lam gi?...

1.4. Hoat dong van dung kién thirc, ki niing da hoc

Hoat dong nay nham gitp hoc sinh huy dong, hé théng hoa cac kién thuc,
ki nang ctia mén Ty nhién va X3 hoi dé giai quyét cac van dé cu thé cua cudc
song hang ngay mot cach c6 hiéu qua. Thong qua viéc trao doi voi ban hoc;
thyc hanh phan loai cac su vat, hién tugng; tham gia cac tro choi; xu li cac
tinh hudng, hoc sinh cung c6 kién thirc, nhin nhan, danh gia lai kién thirc, ki
nang vua hinh thanh; dua kién thire, ki nang maéi hoc vao hé théng kién thurc,
ki ning cua ban than; van dung tri thie, ki ning cta ban than vao giai quyét
cac tinh hudng twong tu trong hoc tap, trong cudc sdng.

San phém cua hoat dong nay la hoc sinh lién h¢ dugc ban than; Iva chon,
giai thich va dua ra cach tng xir, giai quyét van dé phu hop; thuc hanh lam
mot s6 viée 1am cuy thé trong cudc sdng hiang ngay co lién quan dén ndi dung
bai hoc.
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Khi t6 chire day hoc hoat dong nay, gido vién co thé tang cuong su dung
cac nhom phuong phéap va ki thuat day hoc theo hudng trai nghiém cho hoc
sinh nhu: phuong phap to chiic trd choi, thao luan nhoém, dong vai, diéu tra,...

Vi du: Bai 19: “Cham séc va bao vé vat nudi”, sach gido khoa dua ra mot
tinh hudng duoc thé hién bang tranh, yéu cau hoc sinh quan sat va dua ra cach
tmg xtr phtt hop: Em sé lam gi trong tinh huéng sau?

?

Khi t6 chirc hoat dong day hoc nay, tuy theo ddi tuong hoc sinh ma giao
vién c6 thé linh hoat str dung cac phuong phéap day hoc khac nhau. Tuy nhién,
g140 vién nén uu tién st dung cac phuong phap day hoc theo hudng ting
cudng twong tac va trai nghiém cho hoc sinh, vi du: trao doi, thao luan trong
nhom nho dé dua ra cach xu li tinh hudng; hoic dong vai thé hién thai d6 va
cach tng xtr trudce 16p,... Pbi v6i hoce sinh 16p 1, ki nang phan tich van dé dé
dua ra cach ung xtr pht hop con han ché, chinh vi thé v6i nhitng hoat dong
nhu thé ndy, gido vién nén dua ra hé thong cac cau hoi goi ¥ dé hoc sinh 1am
quen, tiép cin cac budc cua ki ning ra quyét dinh va giai quyét van dé nhu:
Hai ban trai trong tranh dang lam gi? Con méo dang phan mg lai nhu thé
nao? Thai d) cua hai ban trai ra sao? Vi¢c lam cua hai ban trai c6 ding khong?
Néu em 14 ban gai trong tranh, nhin théy viéc lam cua hai ban trai thi em s€
lam gi?...
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Bén canh mét sb hoat dong x1r 1i tinh huéng, sam vai, mot s6 bai hoc trong
sach gido khoa Tu nhién va Xa hdi 1 con dinh hudéng cho hoc sinh tham gia
trd choi dé hinh thanh, phat trién nang luc van dung kién thire, ki nang da hoc.
Vi du: Bai 22 “Co thé cua em”, sach gido khoa dua ra tro choi: Lam theo hiéu
lénh va dua ra hinh anh goi y gido vién vé cach thirc t6 chtic hoat dong:

THI BUA DAY TOT, HOC TOT

Khi t6 chtrc hoat dong day hoc nay, gido vién td chirc theo 2 budc: (1) TO
chtrc cho hoc sinh tham gia tro choi theo goi y cua tranh trong sach gido khoa;
(2) T6 chtc cho hoc sinh dam thoai dé cung cd kién thire, ki ning vira dugc
hoc va bay to cam xic ban than, rut ra nhirng bai hoc vé van dong, tap thé duc
dé nang cao suc khoé cho ban than nhu: Nhitng by phan nao cta co thé duoc
hoat dong trong tro choi trén? Sau khi tham gia tro choi ndy, em cam thay nhu
thé nao? Em s& lam gi dé co thé ludon khoé manh, vui vé?...

Trong mQt s6 bai hoc, hoat dong van dung kién thie, ki nang da hoc dugc
thé hién dudi hinh thirc thuc hanh, rén luyén. Pay 1 hoat dong trai nghiém
hanh vi thyc hanh, van dung nhiing diéu da hoc dé giai quyét cac tinh huéng
that ctia cudc séng. V4i hoat dong ndy, gido vién co thé to chirc cho hoc
sinh linh hoat thuc hanh theo c4 nhan hodc nhom; co thé té chirc dudi cac
cudc thi dé tang thém sy thu hut ddi voi hoc sinh, va sau khi thuc hanh, gido
vién dua ra cac cau hoi dé hoc sinh tu rat ra nhirng bai hoc hodc luu y, rat ra
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kinh nghi€ém cho ban than,... Vi du: Bai 24 “Em giit v¢ sinh co thé”, yéu cau
hoc sinh thyc hanh rua tay dung céch theo cac budc:

Khi t6 chirc hoat dong day hoc nay, gido vién co thé td chirc theo cac budc:

e
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(1) Hoc sinh quan sat va néu cac budc rua tay dung cach; (2) Thuc hanh cac
budc rira tay mo phong trong nhom nho; (3) Thi rura tay ding cach gitra céac
nhém; (4) Dam thoai dé rat ra nhirng luu ¥ khi rtra tay; (5) So sanh va lién h¢
Vo1 viée rua tay hﬁng ngay cua ban than.

Ngoai cac hoat dong van dung trén, nhiéu bai hoc trong sach gido khoa Ty
nhién va Xa hdi 1 yéu cau hoc sinh ty lién hé, danh gia dugc nhiing diéu ban
than da dugc hoc, da trai qua trong thuc tién co lién quan dén bai hoc. Vi
nhing hoat dong van dung nay, giao vién nén linh hoat t6 churc cac hinh thuc
hoc tap c4 nhan, nhom, toan 16p két hop v6i nhau. Vi du: Hing ngdy, em da
lam gi dé giit vé sinh co thé (bai Em giit vé sinh co thé); Em thich mén thé
thao nao? Vi sao? (bai Em véin déng va nghi ngoi); Thoi tiét hém nay nhu thé
nao? Trang phuc em dang mac c6 phu hgp khong? Vi sao? (bai Hién tuong
thoi tiét)...

1.5. Em can biét

H¢ thong lai ndi dung va gia tri trong tam cua bai hoc bang nhirng cau van
ngan hodc cau tho, cau tuc ngir dé doc, dé hiéu va de nhd.

San pham cua hoat dong nay 1a hoc sinh noi, hiéu va c6 kha nang nhé duoc
nhirng ndi dung va gia tri trong tam dugc nhan manh ¢ moi tiét hoc.
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Nhiing noi dung trong muc Em can biét khong nhat thiét phai dwa vao cudi
tiét hoc. Néu ndi dung trong phan Em can biét 1a ndi dung chinh can nhan
manh trong tiét hoc thi gido vién c6 thé linh hoat yéu cau hoc sinh ty rat ra va
nhéc lai khi két thuc mot hoat dong hinh thanh, phat trién nang luc nhan thiec,
tim hiéu ¢6 lién quan. Néu noi dung Em can biét 1a mot gia tri song, mot pham
chit can dugc nhan manh thi gido vién co thé dan dat hoc sinh néu ra va nhan
manh sau khi t6 chirc hoat dong van dung kién thure, ki nang da hoc.

Vi du:

Bai 31: “Hién tuong thot tiét”, noi dung Em can biét 1a: “Céc hién tuong
thoi tiét: nrflng, mua, gio, nong, lanh”. Pay 1a nd1 dung kién thirc khoa hoc
chinh cua tiét hoc. Vi ndi dung nay, gido vién ¢ thé to chuc cho hoc sinh tur
rut ra sau khi thuc hién hoat dong quan sat va mo ta hién tugng thoi tiét trong
céc tranh & dau bai hoc, sau d6 mai to chire cho hoc sinh dugc thyc hanh, van
dung kién thtrc, ki ning bai hoc dé nhan xét, danh gia hanh vi va xi li tinh
hudng c6 lién quan.

Bai 19: “Cham s6c va bao v¢ vat nudi”, ndi dung Em can biét 13 “Em yéu
thuong, cham soc vat nudi”. Noi dung nay nhan manh dén gia tri song yéu
thuong va phém chit nhdn di. Do d6, dé hoc sinh nhan ra va néi duogc diéu
nay, giao vién can t6 chtrc cho hoc sinh tham gia cac hoat dong nhan thirc, tim
hiéu va hoat dong van dung trudc, vao cudi tiét hoc gido vién cung ¢d va nhan
manh hon dén gia tri nay cho hoc sinh.

1.6. Tr khoa

La nhiing tir trong tAm cta bai hoc, gitp hoc sinh bo sung va lam giau thém
vOn tr ciia minh. Viée rat ra va ghi nhé cac tir khod nén duogc thuc hién vao
cubi bai hoc, sau khi hoc sinh d3 duogc tham gia tat ca cac hoat dong hoc tap
trong bai.

2. Huéng din day hoc bai 6n tap

2.1. Muc tiéu, cau truc bai on tap

Bai 6n tap nhdm giup hoc sinh c6 cai nhin téng quat, ciing ¢b lai ning luc
nhan thirc khoa hoc, nang luc tim hiéu moi truong tuy nhién va xa hoi xung
quanh; nang cao nang luc van dung kién thire, ki nang da hoc; tu danh gia
nang luc khoa hoc cua ban than.
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Mdi bai 6n tap co6 5 dén 6 bai tap, duoc trinh bay trong 3 trang va goi y
gido vién to chirc day trong 2 tiét. Hé thong cac bai tap xoay quanh nhiém vu
yéu cau hoc sinh néi, ké vé noi dung kién thirc d3 hoc trong chu dé theo so dd
hoac goi y; chia sé véi cac ban vé nhirng diéu da hoc hodc da thuc hién lién
quan dén noi dung chu dé; nhan xét, danh gia va bay to thai do vé nhirng hanh
vi, cach ung xu; xir 1i mdt s6 tinh huéng co lién quan dén chu dé; thyc hanh
quan sat, diéu tra & muc do don gidn cac su vat, hién tuong trong tu nhién, xa
ho1 xung quanh.

2.2. Goi y phwong phap va cach thire td chirc day hoc

Muc dich cta bai 6n tap 1a giup hoc sinh cing ¢b cac ndi dung duoc hoc
trong chui d&; nang cao kha ning van dung kién thirc vao cac hoat dong trai
nghiém, thuc hanh; danh gia duogc két qua hoc tap toan chu dé cua hoc sinh.
Do d6, khi td chirc hoat dong day hoc cta bai 0n tap, gido vién uu tién td chure
cho hoc sinh dugc thio luan theo cdp doi, theo nhém, thuc hanh céc tro choi,
dong vai xtr 1i tinh hudng,...

Vi du: Bai 5: “On tap chu dé Gia dinh”, gido vién co thé to chirc cho hoc
sinh dugc tham gia cac hoat dong hoc tap nhu:

— Suu tam, chuan bi mang dén 16p céc tranh anh cua gia dinh; thuc hanh
gidi thiéu vé ban than va gia dinh cia minh thong qua cac birc anh minh hoa,
cac buc tranh tu vé,...

— Suy nghi va thao luin nhém vé mot hoat dong sinh hoat trong gia dinh:
clng dn com, cung di choi, ciing 1am viéc nha,... dé cing nhau déng vai.

— Tro choi: Thuc hanh sip xép d6 dung ca nhan vao vi tri hop 1.

— Dong vai phan cong viéc nha cho cac thanh vién trong gia dinh.

— Thao luan cap doi dé lién hé va bay to thai do cua ban than vé ngdi nha
cuia minh.

— Quan sat va thyc hanh dé néu va giai thich vé cach xt i tinh hudng trong
cac tranh.
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PHAN BA

CAC NOI DUNG KHAC

1. Heéng dan sir dung sach gidao vien mon Ty nhién va Xa hoi 1

1.1. Céu tric sach gido vién

Sach gido vién dugc bién soan nham gitp gido vién co nhitng hiéu biét can
thiét lién quan dén day hoc mon Tu nhién va Xa hoi 1, hd trg gido vién thiét
ké ké hoach day hoc trén co s tham khao nhiing goi ¥ trong tai liéu. Qua do,
gido vién sé& hiéu rd va thuc hién dugc chuwong trinh mén Ty nhién va X4 hoi 1,
nang cao hiéu qua st dung sach gido khoa, gop phan nang cao chat luong day
hoc mon Ty nhién va Xa hoi 1.

Sach gido vién duoc ciu trac gdm 2 phan:

a. Mot sé van dé chung vé day hoc mon Ty nhién va Xa hoi 1

Phan nay giéi thiéu khai quéat vé dic diém, quan diém, muc tiéu xay dung
chuong trinh mén Ty nhién va Xa hdi, ma tran n¢i dung moén Ty nhién va Xa
hoi 1 va nhitng yéu cau can dat vé pham chét cha yéu, ning luc chung va nang
luc dac thu cia mon hoc.

b. Goi y day hoc cac bai trong mon Tu nhién va Xa hoi 1

Pay 14 ndi dung chinh, co ban ciia sach gido vién. Noi dung niy chiém phan
16n s luong cac trang trong cudn sach. Cu thé phan nay trinh bay, huéng dan
go1 ¥ cho 32 bai hoc trong sach gido khoa mon Ty nhién va Xa hoi 1 ctuia bd
sach Chan troi sang tao, n01 dung cac bai hoc bam sat chuong trinh moén hoc
va dap ung tt ca cac yéu cau can dat cia chuong trinh mén hoc.

Moi ké hoach day hoc trong sach gido vién gém 3 phan:

— Muc tiéu: 1a két qua hoc sinh can dat dugc khi hoc xong bai hoc. Muc
tiéu nay duoc cu thé hoa va bam sat chuong trinh mén Ty nhién va Xa hoi 1.

— Thiét bj day hoc: Goi1 y va dua ra nhirng thiét bi day hoc cho ca gido vién
va hoc sinh can chuin bi trong bai. Nhiing thiét bi day hoc nay c6 thé gom:
tranh anh, video, dd dung, vat that dé hoc sinh thuc hanh, sim vai; sach gido
khoa, vo bai tap,...
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— Cac hoat dong day hoc: Trinh bay rdo nhiing hoat dong duoc t6 chic &
tiét 1 va tiét 2 nham dat duoc muc tiéu da xac dinh. Trong tung tiét, cac hoat
dong duoc goi y t6 chirc gém: Hoat dong khoi dong, kham phé; Hoat dong
hinh thanh, phat trién nang luc nhan thic, tim hiéu; Hoat dong van dung kién
thire ki nang da hoc; Hoat dong tiép ndi sau bai hoc. Trong tung hoat dong, co
4 yéu t6 duoc trinh bay:

+ Tén hoat dong: Co thé duoc dat tén theo muc tiéu, ndi dung hoac phuong
phap, hinh thtic to chirc hoat dong.

+ Muc tiéu ctia hoat dong: La nhitng muc tiéu chi tiét pht hop véi muc tiéu
da duoc xac dinh o phﬁn muc tiéu chung cua bai ¢ phia trén.

+ Céch tién hanh hoat dong: Trinh bay cu thé cac budc tién hanh, goi ¥
nhing cach to chirc khac hodc nhitng luu ¥, chi ddn thém cho gido vién khi to
chic hoat dong day hoc.

+ K&t luan cta hoat dong: Phu hop vo1 muc ti€u cua hoat dong va théng
nhat, cu thé hod véi muc tiéu ma hoat dong dat ra.

1.2. Str dung sach giao vién hiéu qua

DPdi vai gido vién tiéu hoc, sach gido vién la tai liéu bo trg quan trong, giap
dinh hudéng cho gido vién td chirc cac hoat dong day hoc nham dat duoc yéu
cau can dat cta chuong trinh mon Ty nhién va Xa hoi 1. Tuy nhién, day hoc
la mQt qua trinh sang tao va chuong trinh mon Tw nhién va Xa hdi la chuong
trinh mé. Trong qué trinh soan sach gido vién, cac tac gia khong thé du doan
duoc tat ca cac cau tra 10, cac cach xt i tinh huéng ctia hoc sinh, cac diéu
kién, co s& vat chat cua tat ca cac truong,... Do do, dé su dung sach gido vién
mon Ty nhién va X3 hoi 1 hiéu qua, cac can b quan li va gido vién ding 16p
can cha y mot s diéu co ban sau:

—Noi dung céc bai soan trong sach giao vién chi 1 nhiing goi y, khong bat
budc tat ca cac gido vién phai lam theo. Gido vién khong nén van dung mot
cach may moc vi co nhitng hoat dong day hoc c6 thé khong phu hop voi ddi
tuong hoc sinh va diéu kién co s& vat chit cua truong minh.

— Van dung sang tao va phat trién nhiing y tudng, goi y dugc dua ra trong
sach gido vién. Dua trén nhiing goi ¥ nay, gido vién co thé thiét ké lai ké
hoach bai hoc sao cho phu hop véi tinh chét cua bai; kha nang cua hoc sinh;
diéu kién co s& vat chat thuc té cua truong, cua dia phuong. Cu thé 1a: c6 thé
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xac dinh lai cac muc tiéu cua bai hoc; lua chon va thiét ké lai cac hoat dong
day hoc; van dung cac phuong phép, hinh thuc to chitc day hoc theo cach
khac,...

— Su sang tao va phat trién ké hoach day hoc cua gidao vién phai dam bao
yéu cau can dat cua chuong trinh mon Ty nhién va Xa hoi 1.

2. Gi6i thiéu, hwong din sir dung sach bo trg, saich tham khio

Sach b6 tro danh cho hoc sinh khi hoc mén Ty nhién va X3 hoi 1 1a vé bai
tap. Tai liéu nay duoc xem 1 phuong tién giup hoc sinh cing c¢6 va thuc hién
cac hoat dong hoc tap ¢ trén 16p thong qua cac dang bai tap da dang.

V& bai tap chi 1a tai liéu tham khao, goi ¥ cho gido vién cach to chirc cac
hoat dong tu hoc. Do do, gido vién khong nén coi vé bai tap la phuong tién
duy nhét, cach t6t nhat dé td chirc hoat dong cho hoc sinh. Tuy theo diéu kién
thuc té cua timg truong, timg dia phuong, gido vién co thé thiét ké cac miu
phiéu cho hoc sinh sir dung, ...

CAu tric mdi bai trong v bai tip gom tir 4 dén 5 bai luyén tap. Noi dung
cac bai luyén tap dugc trinh by da dang v6i nhiéu yéu cau khac nhau: Dién
chit phit hop vao chd cham; Néi theo mau phu hop; Lién hé va danh gia ban
than; Nhan xét, danh gia nhan vat; V€ tranh lién quan dén noi dung chu dé;
Nhan xét, xtr li cac tinh hudng,... Cac bai tdp nay c6 ndi dung bam sat sach
gido khoa Ty nhién va Xa hoi 1, va duoc thé hién sang tao duoi cac hinh thirc
trai nghiém, vui choi, nham tao tdm thé thoai mai va thu hat hoc sinh tu hoc
dé mang lai hi€u qua cao cho két qua hoc tap cia moén hoc.
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