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nm HUGNG DAN CHUNG

@R GIGI THIEU SACH GIAO KHOA

1.1. Quan diém bién soan sach gido khoa mén Pao diic & cap Tiéu hoc
noi chung va Iép 1 ndi riéng
SGK mén bao dtic & cip Tiéu hoc ndi chung va I6p 1 noi riéng dugc bién soan
dua trén co s6: 1/ Thong tu s6 33/2017/TT-BGDDT ctia Bo Gido duc va Pao tao
quy dinh vé tiéu chudn, quy trinh bién soan, chinh stta SGK; 2/ Cac dinh hudng
cta Chuong trinh Gido duc phé thong téng thé va Chuong trinh Gido duc phé
thong moén Gido duc cong dén; 3/ Kinh nghiém trong nudc va quoc té€ vé viét
SGK; 4/ Pac diém HS tiéu hoc; 5/ Pac trung mon Pao diic theo dinh hudng tiép
can nang luc.

Tu nhiing co s& trén, sich Pao diic 1 dugc bién soan theo cac quan diém sau:
1/ Phu hgp v6i quan diém, duong 16i ctia Pang Cong san Viét Nam; tuén thu
Hién phap, phép luat Viét Nam.

2/ K& thtia cac gia tri truyén thong tot dep clia dan tdc két hgp véi tinh hoa van
hod nhéan loai.

3/ Phut hgp v6i chuong trinh mén Dao dtic cip Tiéu hoc.

4/ Gan véi thuc tién ctia HS tiéu hoc: Cac tinh hudng, cdu chuyén, bai tap,...
dugc chat loc tii nhiing tinh hudng tiéu biéu, gan véi thuc tién cudc s6ng sinh
dong ctia HS trong gia dinh, nha truong va xa hoi.

5/ Bam bao tinh hé thong: Sach dugc bién soan theo ma trén cac cha dé/ bai hoc
thong nhat tu 16p 1 dén 16p 5. Cac mach ndi dung cua sach dugce sap xép khoa
hoc theo cdu tric dong tam vé cac moi quan hé (quan hé gitia HS véi ban than,
v6i gia dinh, véi cong dong, T6 quoc va véi mdi trudng tu nhién), ddm bao tinh
phat trién trong noi dung ctia cac 16p sau.

6/ Chu trong tich hgp ndi mon gitia gido duc dao dtc, gido duc ki nang song,
giao duc kinh t€ va gido duc phap luat; tich hgp lién mon gitia Dao duc véi
Tiéng Viét, Mi thuat, Am nhac, Ty nhién va xa hoi, Hoat dong trai nghiém,...
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7/ Chu trong yéu cau day hoc phan hod theo nang luc HS (cac nhiém vu hoc tap
da dang dugc sap xép theo muic d¢ tii thip dén cao, danh cho HS c6 cdp do ning
luc khac nhau); phan hoa theo viing mién (cac thong tin, cdu chuyén, tranh anh,
bai tap tinh hudng,... da dang, phan anh su da dang ctia cac ving mién).

8/ bam bdo tinh mad: Cac hoat dong day hoc mang tinh chat ggi md, tao diéu
kién cho su linh hoat, sang tao ciia GV va HS. Céc bai tap tinh huéng phong phu
v6i cac cach giai quyét khac nhau, khong go ép.

1.2. Nhitng diém méi
1.2.1. K& thira nhiing uu diém cia sdch gido khoa Pao dirc hién hanh
SGK DPao dtic hién hanh c6 nhiing uu diém nhu: Phu hgp véi truyén théng vian
ho4, lich sti, dia li, dao dtic va thuan phong mi tuc Viét Nam. Noi dung sach dam
bao tinh khoa hoc, gin giii v6i cudc song va nhe nhang, dé hiéu, pht hop véi
nhan thic caa HS 16p 1,... SGK Pao diic 1 méi ké thtia nhiing uu diém do va
chu trong vao viéc rén luyén ki nang, van dung giai quyét cac van dé trong thuc
tién cudc séng nham hudng t6i phat huy vai tro chu dong ctia ngudi hoc. biéu
nay phu hgp véi muc tiéu ctia Chuong trinh Gido duc phé thong va muc tiéu
Chuong trinh mén hoc Pao dic: phiét trién nang luc cho HS.
1.2.2. Kinh nghiém quéc té vé bién soan sdch gido khoa theo dinh huéng phdt
trién ndng luc
Viéc bién soan SGK Pao dtic cdp Tiéu hoc dugc dua trén viéc nghién ctiiu SGK
Dbao diic cia mot s6 quoc gia, dac biét 1a Nhat Ban dé€ rut ra nhiing bai hoc kinh
nghiém nhu sau:
1/ SGK Dao dtic dac biét chu trong rén ki nang sdng, phat trién nang luc cho HS
qua cac bai tap tinh hudng.
2/ Trong mdi 16p, SGK dugc chia thanh cac cht dé, méi chu dé dugc chia thanh
cac bai hoc nho. Noi dung dugc t6 chiic theo mdt hé thong cé két cau chat ché.
3/ No6i dung SGK tich hgp nhudn nhuyén kién thiic ctia nhiéu mén hoc, khién
cho viéc hoc tap cua HS khong bi nham chan.
4/ Sach hudng t6i hinh thanh kha nang tu hoc cho HS, d€ HS c6 thé bay to suy
nghi riéng ctia cac em vé cac van dé dao dtic, ki nang song; chia sé véi thay co,
cac ban vé viéc thuc hién chuén hanh vi dao duc, ki nang song trong cudc song
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hang ngay. Ngoai ra, HS con trao d6i, tham khao van dé d6 véi moi ngudi trong
gia dinh hodc nhiing ngudi xung quanh. Vi thé, SGK bao dtic khong chi dung
trong nha trudng ma con can su phdi hgp chat ché tu gia dinh va noi 6 caa HS.

5/ Sach két hgp chat ché gitia kénh chii va kénh hinh. Gidy in dep. Tranh anh dat

do thadm mi cao.
1.2.3. Diém néi bdt trong sdch gido khoa

1/ Tinh than “Khdm pha tri thtic” ddp ing muc tiéu cta chuong trinh “Hinh
thanh, phat trién & HS nhiing hiéu biét ban dau vé chuan muc hanh vi dao dtc,
phap luat va sy can thiét thuc hién theo cac chudn muc” dong thoi thé hién quan
diém d6i méi SGK theo moé hinh phat trién phdm chat va ning luc ctia nguoi
hoc nhung khong xem nhe vai tro cta tri thtic.

Tuy nhién, sich khong qud chu trong vao viéc kham ph4 tri thiic. Tri thuic chila
“chat liéu” d€ hinh thanh phdm chat dao diic ma hat nhéan la long nhén ai. Tinh
than “Két ndi yéu thuong” giap HS hinh thanh phdm chét nhan 4i, tinh yéu
thuong “yéu gia dinh, qué huong, dat nudc; yéu thuong, ton trong con nguoi”
nhu muc tiéu ctia chuong trinh da dé ra.

Cung véi do, sach hudng t6i viéc gido duc ki ndng séng cho HS. Tinh than
“Clung em vui budc vao doi” thé hién thong diép “Két ndi tri thic véi cudc
song”. T hiéu biét dén yéu thuong va hanh dong trong niém vui séng mdi ngay
1a con duong gido duc dao diic mot cach nhe nhang, sinh dong, hap dan.

2/ Noi dung SGK Dao dtic 1 gobm 8 chu dé. Moi chu dé dugc cu thé hoa thanh
cac bai hoc nho véi tong s6 30 bai, trong dé 60% ndi dung danh cho gido duc
dao dtc (18 bai); 30% noi dung danh cho gido duc ki nidng séng (12 bai);
10% con lai danh cho 6n tap, kiém tra, danh gid. Noi dung méi bai hoc chat loc
tt nhiing tinh hudng tiéu biéu, gan véi thuc tién cudc séng sinh dong cua HS
trong gia dinh, nha trudng va xa hoi. Cac mach néi dung cua sach dugc sap xép
khoa hoc theo cau tric dong tam vé cac moi quan hé (quan hé gitia HS véi ban
than, véi gia dinh, v6i nha trudng, véi cong dong va véi mai truong tu nhién),
dong thai dam béo tinh phat trién trong noi dung ctia cac 16p sau.

SGK Pao dtc 1 hién hanh gom 14 chuén hanh vi. M6i chudn hanh vi dugc thiét
ké trong hai tiét: mot tiét li thuyét, mot tiét thuc hanh. Tuy nhién, do méi tuan
chi c6 mot tiét Dao diic nén sau mot tuan, nhiéu HS da quén nhiing noi dung
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dugc hoc trong tuin trudc. D€ dam bao tinh hé théng, tinh chinh thé, SGK
Dao dtic 1 méi khong chia mdt bai hoc thanh hai tiét ma trinh bay toan bd cac

hoat dong cuia bai hoc tron ven trong mot tiét.

3/ Hinh thtic trinh bay SGK Dao dtic 1 hudng t6i sy hdp dan nham kich thich
su ham hoc, tri to mo va tu duy sang tao ctia HS. Nho do, viéc hoc Dao dtic sé
tré thanh mot hanh trinh kham pha day tha vi. Do dac diém caa HS 16p 1 1a
nhan thic cam tinh, truc quan véi vén ngon ngi con han ché, SGK bao duc 1
chu y két hgp hai hoa gitia noi dung va hinh thtic, gitta kénh hinh va kénh chg,
ddc biét uu tién kénh hinh & nhiing bai dau tién. Kénh chi dugc dién dat bang
nhiing ti ngi ngan gon, don gian, dé hiéu, gan gai véi HS. Sach dugc in trén
khd gidy to, chat lugng gidy tot, hinh anh, mau sac dep. Sau khi hoan thién ban
in gidy, SGK Dao dtic ciing sé dugc s6 hoa thanh phién ban sach dién tu riéng,
nham dap ting nhu cu ting dung cong nghé s6 vao gido duc.

4/ SGK Dao dtc 1 hudng téi vai tro la phuong tién ho trg GV, HS va gia dinh

HS trong qua trinh xa hdi hoa gido duc:

— La phuong tién gitp GV d6i méi phuong phép, t6 chiic thanh céng qua trinh
day hoc theo dinh hudéng phat trién ning luc, phat huy tinh cht dong, tich
cuc, sang tao ctia HS. Vi SGK mdéi, GV khong thé truyén thu tri thiic mot
chiéu hay 4ap dit cac bai hoc dao diic cho HS ma cin hudéng dan HS kham
pha, chiém linh tri thtic, rén luyén ki nang va van dung thanh cong vao thuc
tién thong qua nhiing hoat dong hoc tap phong phu, da dang, sang tao.

— La phuong tién giap HS tu hoc, tu chu, sing tao dé phat huy nang luc ctia ban
than mot cach hiéu qua thong qua cac nhiém vu hoc tap phong phu, da dang:
quan sat tranh, nghe/ doc/ ké chuyén, thio ludn nhoém, dong vai xt li tinh
huong,... HS dugc dit vao cac tinh huéng c6 van dé d€ tu dua ra cac cach xu
li khac nhau moét cach dan chu, linh hoat va sang tao.

— La phuong tién ho trg va thu hat su tham gia ctia gia dinh vao quad trinh gido
duc HS & nha. Cac noi dung dugc trinh bay ro rang, dé hiéu d€ phu huynh cé
thé huéng dan con nhét quan véi qua trinh t6 chic day hoc ctia GV trén 16p.

e
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€A CAU TRUC SACH VA CAU TRUC BAIHOC
2.1. Cau truc sach gido khoa

Phan dau ctia sich gobm: Hudng dan st dung sach; Loi noéi ddu; Muc luc; Cuodi
sach la phan Mot s6 thuat ngti dung trong sach.

Cau truc cac chu dé/ bai hoc: Theo Chuong trinh Gido duc phd thong moén Gido duc
cong dan, chuong trinh mon Pao dic 1 dugc xay dung theo huéng md; tic la
Chuong trinh chi quy dinh cac cht dé gido duc co ban va cac yéu cau can dat
tuong ting. Can ct vao moi chu dé gido duc va dinh huéng cua Chuong trinh vé
yéu cdu can dat, cac tac gia viét SGK, cac nha truong tiéu hoc va GV ¢6 thé cu
th€ hoa thanh cac n¢i dung day hoc pht hgp; dong thoi xac dinh yéu cau can dat
cho mo6i noi dung do. SGK Pao diic 1 dugc trién khai tu 8 cht dé thanh cac ndi
dung cu thé véi cac muc tiéu vé phidm chat, nang luc va yéu cau can dat d6i véi
cac ndi dung day - hoc cu thé & tiing cha dé gido duc nhu sau:

Quy udc chit viét tat
Pham chat Néang luc
Yéu nudic YN Nang luc chung
Nhan di NA Tu chd, tu hoc TC-TH
Cham chi (C Giao tiép va hgp tac GT—HT
Trung thuc T Gidi quyét van dé va sang tao GQVD
Trach nhiém ™ Nang luc dac thu
Phat trién ban than PTBT
Diéu chinh hanh vi DCHV
Tim hiéu, tham gia cac hoat dong kinh té — xa hoi TH-TG
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Noi dung
cha dé/ Yéu cau can dat
bai hoc

Cha dé 1: Tu cham soc ban than

— Néu dugc nhiing viéc can lam @€ gitr sach doi tay

Em giif sach . o .
. giurse — Biét vi sao phdi giit sach doi tay
doi tay
— Tu'thuc hién dugc viéc gilr vé sinh ddi ban tay dting cach
— Néu duoc cac viéc can lam dé giir sach rang miéng
Em giif sach e s RV
. on — Biét vi sao phai giit vé sinh rang miéng
rang miéng
—Tu thuc hién giii sach rang miéng ding cach
— Néu dugc cac viéc can lam dé giit dau toc, co thé luon
Em tam, goi sach s8
sach sé — Biét vi sao phai gilt dau toc, co thé sach sé
—Tu thuc hién tam, goi diing cach
Em giif — Néu duoc nhitng viéc can lam dé it trang phuc gon
trang phuc gang, sach sé
gon gang, — Biét vi sao cdn mdc trang phuc gon gang, sach sé
sach sé

—Tu thuc hién giti trang phuc gon gang, sach sé

Chu dé 2: Yéu thuong gia dinh

— Néu dugc nhiing biéu hién ctia tinh yéu thuong trong

gia dinh em
— Nhan biét dugc su can thiét cla tinh yéu thuong
gia dinh
Gia dinh oA ~ oA N ~ oA \ A
clia em — Thuc hién dugc nhitng viéc lam thé hién tinh yéu

thuang nguoi than trong gia dinh

—Dong tinh vdi thai @, hanh vi thé hién tinh yéu thuong
trong gia dinh; khdng dong tinh véi thai do, hanh vi
khong thé hién tinh yéu thuong gia dinh
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Chi dé 3: Quan tam, cham sé¢ ngudi than trong gia dinh

— Nhén biét dugc nhiing biéu hién cla su 1é phép, véng
16i ong ba, cha me, anh chi

Lé phép,
vang loi — Hiéu dugc y nghia ctia su 1& phép, vang 16i 6ng ba, cha
ong ba, me, anh chi
chame, — Cha dong thuc hién dugc nhiing 16i ni, viéc lam thé
anh chi hién suf & phép, vang 16i ong ba, cha me, anh chi bing
nhiing hanh vi phu hgp vi IGa tudi
— Nhan biét dugc bi€u hién ctia viéc quan tam, cham séc
Quan tam, ong ba
cham sdc — Hiéu dugc y nghia ctia viéc quan tam, cham soc ong ba
ong ba — Thé hién su quan tam, chim soc dng ba béng nhiing
viéc lam phd hop véi IGa tudi
— Nhén biét dugc biéu hién cta viéc quan tam, cham séc
Quan tam, cha me
cham sdc — Hiéu dugc y nghia clia viéc quan tam, cham soc cha me
cha me — Thé hién duoc su quan tam, chdm soc cha me bing
nhitng viéc lam phu hop vdi lifa tudi
— Nhan biét duoc biéu hién cta viéc cham séc, gitp do
Chim séc, em nhd
giup do — Hiéu duoc y nghia cta viéc cham sdc, gitp d6 em nho
emnhé

—Thé hién su cham sdc, gitip @3 em nhd bang nhiing viéc
lam pht hop véi I fa tudi

Chi dé 4: Thuc hién ndi quy truong, lop

— Hiéu dugc y nghia ctia viéc di hoc ding gid, nhiing
Di hoc viéc can 1am dé di hoc ding gio

ding gio — Thuc hién dugc théi quen di hoc ding gid
— Nhac nhd ban be di hoc diing gio

TAILIEU TAP HUAN DAY HOCTHEO SACH GIAQ KHOA MG

NA
N
(C

NA
(C
N

NA
(C
N

NA
(C
™

(¢
T

GT—HT
TC-TH
GQvD

GT—HT
GQvD

GT —HT
GQVD

GT —HT
TC-TH
GQVD

TC-TH
GQVD

DCHV
PTBT

DCHV
PTBT

DCHV
PTBT

DCHV
PTBT

DCHV
PTBT



10

— Hiéu dugc y nghia cta viéc hoc bai va lam bai

Hocbaiva day du
lam bai \ " s L aa i
o s — Thuc hién dugc viéc hoc bai va lam bai day du
day du
— Nhac nhé ban be hoc bai va lam bai day du
— Biét duoc y nghia cla viéc gi trat tu trong trudng, I6p;
Gidr trat tu nhiing thoi diém can gid trat tu trong truong, |6p
tron . N N
. 9 ) —Thuc hién dugc viéc gii trat tu trong trudng, 16p
truong, lop
— Nhdcnhé ban bé cling giir trét tu trong truong, 16p
— Néu dugc nhiing viéc can 1am dé giir gin tai san cla
Giir gin truong, 16p va hiéu y nghia ctia viéc lam d6
tai san clia e
. , — Thuc hién dting viéc gii gin tai san cta truéng, 6p
truong, lop
— Nhac nhé ban bé cling gt gin tai san cla truong, I6p
— Biét dugc y nghia cla viéc gilt vé sinh truong, I6p;
Git vé sinh nhiing viéc can lam dé gii vé sinh truong, I6p
truong, lop — Thuc hién dugc viéc giti vé sinh trudng, I6p

— Nhdc nhd ban bé cling gt vé sinh trung, l6p

Cha dé 5: Sinh hoat nén nép

— Néu dugc mdt s6 biéu hién ciia gon gang, ngan ndp
Gon gang, — Biét vi sao phai gon gang, ngan nap
ngan nap — Buc d4u hinh thanh dugc mot s6 nén nép gon gang,
ngan nap trong hoc tap va sinh hoat hang ngay

— Néu dugc mot 6 biéu hién ctia hoc tép, sinh hoat diing gic

Hoc tap, .
s — Biét vi sao phai hoc tap, sinh hoat ding gi¢
sinh hoat phai hoc tap, atdung g
ding gio — Budc dau hinh thanh dugc mdt s6 nén nép hoc tap,
sinh hoat diing gi¢
@ B0 5/cH G140 KHOA
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Chu dé 6: Tu giac lam viéc cia minh

— Hiéu dugc thé nao la tu giac hoc tap

Tu giac . 2ie 2 R
19 . — Biét vi sao phai tu gidc hoc tap
hoctap
—Thuc hién dugc viéc tu gidc hoc tap 6 nha, 6 trudng
— Néu duoc nhitng viéc can tu gidc tham gia cac hoat
Tu giac dong & truong
tham gia cac e s U . NN
gA — Biét vi sao phdi tu gidc tham gia cdc hoat dong & trudng
hoat dong
& trudng — Thuc hién dugc hanh dong tu gidc tham gia cac hoat dong
@ trudng
— Néu dugc nhifng viéc can tu giac lam 6 nha
Tu giaclam e s o
N — Biét vi sao can tu gidc lam viéc nha
viécnha
—Tu gidc lam viéc nha phu hop vi lfa tudi
Chi dé 7: That tha
— Néu dugc mot s6 biéu hién cta viéc khong noi doi
— Biét vi sao khong nén néi déi va lgi ich cla viéc
o ndi that
Khong noi doi

— Cha dong rén luyén théi quen néi that

— Dong tinh véi nhiing thai do, hanh vi that tha; khdng
dong tinh véi nhiing thai d6, hanh vi khong that tha

— Nhén biét duoc tac hai clia viéc tu'y lay va st dung do cla
Khéng tu'y nqudi khac
ldy va sitdung =~ — Ren luyén théi quen ton trong d6 cta nguoi khac
do cia
ngudi khac

— Thé hién thai do dong tinh vdi viéc ton trong do cla
nqudi khac; khong dong tinh véi viéc tu y ldy va st
dung do cta nqudi khac
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— Biét dugc y nghia cla viéc nhat duoc cla roi trd lai
Nhatdugccia  qugi danh mét

rgi tra lai PSRN o
. — Biét cach xr Ii khi nhat duogc cua roi
nguoi
danh mat — Chl dong x( li phu hop khi nhét dugc cta roi, nhac nhé

nguoi khdc trd lai cla roi khi nhat dugc

— Hiéu duoc y nghia cla viéc biét nhén 16i

— Thuc hién ting xt khi mac 16i (ndi l6i xin 16i mt cach

Biét nhan o chan thanh, c6 hanh dong stta sai khi mac 16i)

— Ren luyén théi quen biét nhan 16i va sta 16i

Cha dé 8: Phong, tranh tai nan, thuong tich

— Néu dugc nhiing tinh hudng nguy hiém c6 thé dan t6i
tai nan giao thong

Phong, tranh . U,
) 9 . — Nhan biét dugc nguyén nhan va hau qua cla tai nan
tai nan giao o
A giao thong
thong
— Thuc hién dugc mt s cach don gidn va phi hop dé
phong, tranh tai nan giao thong.
— Néu dugc nhiing tinh hudng nguy hiém c6 thé dan t6i
dudi nudc
Phong, tranh  — Nhan dién duoc nguyén nhén va hau qua cda tai nan
dudi nudc dudi nudc

— Thuc hién dugc mt s cach don gidn va phi hop dé
phong, tranh dudi nudc

— Néu duoc nhiing tinh huéng nquy hiém c6 thé gay bong
Phong, tranh  — Nhan biét dugc nguyén nhéan va hau qua cta bong
béng — Thuc hién dugc mot s6 cach don gian va phu hop dé
phong, trdnh tai nan bong

(@ B0 SACH G140 KHOA
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— Néu dugc nhiing tinh hudng nguy hiém c6 thé gay
Phong, tranh thuong tich do nga

DCHY
thuong tich — Nhan bié &n nhan va hau qu cda vie
fl N.han~ biét dugc nguyén nhan va hdu qud cta viéc N TC—TH PTBT
donga bi nga
" N L . GQVD TH-TG
— Thyc hién dugc mot s6 cach don gidn va phu hgp dé
phong, trénh thuong tich do nga
— Néu dugc cac tinh huéng nguy hiém dan dén bi
dién giat
, DCHY
Phong, tranh  — Nhan biét duoc nquyén nhan va hau qué clia tai nan - TC-TH -
dién giat dién giat GOVD
¢ TH-TG

— Thuc hién dugc mot s cach don gian va pha hop dé
phong, tranh bi dién giat

— Néu dugc cac tinh hudng nguy hiém c6 thé gay ra ngd

doc thuc phd
o octhiicpham ™ GT-HT  BCHV
Phong, tranh s biét nguyén nhin va hau qua cia ngo doc
ngé doc 0 ol oy . PO wcem e
o, thuc pham
thytc pham , , GV TH-TG
— Thuc hién dugc mét s6 cach don gidn va phu hgp dé
phong, tranh ngd doc thuc pham
— Néu dugc cac tinh hudng nguy hiém co thé bi GT—HT
Phong, tranh xam hai DCHV
Long fan , SN TC-TH
xam hai — Thuc hién dugc mét s6 cach don gidn va phu hgp deé 60V PTBT

phong, trénh bi xdm hai

2.2. Cau tric ting cha dé/ bai hoc

Moi chu dé trong SGK Pao dtic 1 dugc chia thanh nhiéu bai hoc nho. Méi bai
hoc gido duc moét chuén muc hanh vi dao dic/ ki nang song, gop phan thuc hién
muc tiéu (chuin dau ra) ctia cha dé.

C4u trac bai hoc dua trén tién trinh nhan thiic cua HS, ti viéc Nhan biét dén
Thdu hiéu, Tin tuéng va Hanh déng; tuan thi quy trinh day hoc trdi nghiém:
Tu kinh nghiém rdi rac — Quan sdt phdn tinh — Nhan thiic mdi - Thu nghiém,
van dung tich cuc.

TAI LIEUTAP HUAN DAY HOC THEO SACH GIAQ KHOA MG 7
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Mbi bai hoc dugc thiét ké thong nhat theo méd hinh gom hé théng cac
hoat dong:

1/ Khai dong: Hoat dong tao tam thé, khoi ggi suy nghi, hiing thu caa HS dé vao
bai méi. Hinh thic khéi dong c6 thé 1a mot bai hat, mdt cau chuyén, mot
tro choi,...

Em giit sach rang miéng

6 KHO190NG

Em cung céc ban héat bai “Anh Ti sun”, sang tac: Hung Lan.

¢nd dg

"7 THAT THA

\ I/,

Em cung ban nghe cau chuyén “Cau bé chan cuu” (truyén ngu ngén
E-dop).

Phong, tranh xam hai

6 KHOGI1OONG

Em cung cac ban choi trd choi “Soi pét ctPu:’. (1 ban déng,vai la séi, 3
dén 5 ban doéng vai la C'I‘J’U. Séi du doé ctru bang ¢é non. Néu chu clru
nao ham an sé bj séi bat).

(@ 50 /CH GIA0 KHOA KET NGT TRI THUC V1 CUOC SONG



2/ Kham phé: Bang tranh anh, cau chuyén, tinh huéng,... két néi véi kinh
nghiém thuc tién, HS kham pha cac chuén myc hanh vi dao duc dé tré 16i cho
cac cau hoi: Can thuc hién chuian myc hanh vi d6 nhu thé nao? Vi sao phai thuc
hién cac chudn muc hanh vi d6? Diéu nay giup HS thuc hién cac chuidn muc
hanh vi mot cach tu giac hon. Vi du: D€ thuc hién chuén hanh vi “Giti vé sinh
truong, 16p”, HS can hi€u dugc vi sao can giti vé sinh truong, 16p; biét dugc
nhiing viéc cin lam dé€ giti vé sinh trudng, 16p.

oA

[P\

ui\M PHA

)4

® Em can lam gi dé gitr vé sinh truong, 16p?

® Vi sao chuing ta can gil vé sinh trwong, 16p?

V6i dang bai ki nang s6ng, phdn Kham pha nhdm khai théc kinh nghiém, von
hiéu biét ctia HS thong qua cac cau hoi: Vi sao can thuc hién? Thuc hién nhu thé
nao? Vi du dé€ thuc hién bai hoc ki ndng séng “Em giti sach raing miéng’, HS c4n
hiéu vi sao em cén giti sach rang miéng, cach chai rang sach sé,...

TAILIEU TAP HUAN DAY HOCTHEO SACH GIAQ KHOA MG
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2

, um'\ PHA

® Vi sao em can gilr vé sinh rédng miéng?

3/ Luyén tap: Tl nhiing tri thic da dugc kham pha, HS di dén cac tinh hudng
gia dinh d€ nhéan xét, phan biét hanh vi nao dung, hanh vi nao sai; déng tinh véi
hanh vi dung, khéng dong tinh véi hanh vi sai. Cao hon, HS dugc dua vao cac
tinh huéng maé dé€ thao luan, dé xuit cac cach xu li tinh huéng khac nhau. Vi du:
V6i chuén hanh vi “Giii vé sinh trudng, 16p”, HS quan sat mot s6 buic tranh thé
hién cac hanh vi dung, sai, tii d6 thé hién thai dd dong tinh véi hanh vi ding,
khong dong tinh véi hanh vi sai; dé xuat cac cach x li tinh huéng khac nhau dé
giti vé sinh trudng, 16p. O mic do cao hon, HS dé xuét cac cach gitip ban stia sai
khi ban khong giti vé sinh truong, 16p. Dong thoi yéu cau cac em chia sé nhiing
viéc minh da lam dé git vé sinh trudng, 16p.

QD 50 5/CH G140 KHOA KET NGl TRI THUC VG CUOC SONG



ﬁﬂ LUYEN TAP

—  J
Em dbng tinh hodc khéng ddng tinh vé&i viéc lam ctia ban nao? Vi sao?

Hay chia s& v&i ban cach em da lam dé giir vé sinh truwdng, 16p
lubn sach sé.

& LUYEN TAP

e

Ban nao da biét gitr vé sinh rang miéng? Vi sao?

Khéng! Con khéng
danh rang dau a!

Em héy chia sé v&i cac ban cach em gilr vé sinh rang miéng.

4/ Van dung: HS tu gidc ap dung nhiing diéu da hoc vao thuc tién véi khong
gian mdi, tinh huéng méi. Vi du: Véi chudn hanh vi “Giit vé sinh truong, 16p”, di
tt tinh hudng gia dinh, HS biét giti vé sinh truong, 16p trong thuc tién nhu: biét
nhdt rac bo vao thluing rac, biét tham gia mét bu6i vé sinh truong, 16p.

TAILIEU TAP HUAN DAY HOCTHEO SACH GIAQ KHOA MG a 17
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® Em sé& khuyén ban diéu gi khi gép céc tinh hudng sau?

Mét nwéc réil
Théi ké!

® Hay nhin xung quanh em xem cé rac khéng. Néu cé, hay nhét rac
bd vao thlng rac.

V6i dang bai ki ndng song “Em giii sach rang miéng”, phan Van dung yéu cau xu
li tinh huéng 6 muic d6 cao hon la dua ra 16i khuyén cho ban va 16i nhac nhé HS

giti vé sinh rang miéng hang ngay.

® Em ludn vé sinh rang miéng sach sé& hang ngay.

Cu6i moi bai hoc déu c6 Thong diép ngan gon, c6 dong giap HS ghi nhé cac
chuén muc hanh vi. Vi du: thong diép “Cung nhau gin git vé sinh/ Trudng l6p

7. n"

sach dep, ching minh khoé, vui” (Bai "Git vé sinh truong, 16p").

©A PHUGNG PHAP DAY HOC

3.1. Nhitng yéu cau co ban vé phuong phap day hoc Pao diic

Phuong phap day hoc Dao duc la cach thic, con duong thong nhat gitia hoat
dong chu dao, dinh hudng ctia GV va hoat dong tich cuc, ty gidc cia HS nhdm
giai quyét cac nhiém vy, dat dugc muc tiéu ctia mon hoc. D€ viéc day hoc Pao
dtic dat hiéu qua, GV can:

@ B0 SACH GIAO KHOA



1/ Két hop gitia phuong phap day hoc va phuong phap gido duc dao dic: Day
hoc mon bao dic la mot con dudng quan trong dé€ gido duc dao dic cho HS.
Bdi vay, day hoc Dao diic khong chi dugc xem xét dudi géc do day hoc ma con
dudi goc do gido duc. Phuong phap day hoc Dao dic cing dong thoi 1a phuong
phap gido duc dao duc. Vi du: Bang phuong phap ké chuyén, GV giup HS rit ra
bai hoc dao diic qua cau chuyén; qua phuong phdp thao ludn nhom, GV gido
duc HS tinh than tu giac, tich cuc, thai do hgp tac trong hoc tap,...

2/ Van dung phoi hgp cac phuong phap: Nhiém vu ctia day hoc Pao dtic la hinh
thanh chudn muc hanh vi dao ddc/ ki niang séng cho HS. D€ thuc hién nhiém
vu nay, GV can van dung phdi hgp cac phuong phap: Phuong phap day hoc
truyén thong va phuong phap day hoc hién dai; phuong phap day hoc va phuong
phap gido duc; dac biét chu y van dung cdc phuong phap dic thu (k€ chuyén,
théo luan nhém, tap luyén theo mau hanh vi, t6 chtic tro choi,...). Tuy nhiém vu
bai hoc, GV ¢6 thé lya chon phuong phép day hoc pht hgp. Véi bai hoc gido duc
dao diic, GV ¢6 thé sti dung phuong phap cha dao la ké chuyén, dam thoai, théo
luan nhoém,... Véi bai hoc gido duc ki ndng s6ng, GV ¢6 thé sti dung phuong
phap chu dao la tap luyén theo mau hanh vi, td chic tro choi,...

3/ Chu trong t6 chtic hoat dong cho HS: Tiép can Chuong trinh Gido duc phd
thong mdi theo dinh hudng phat trién ning luc cho ngudi hoc, cin tang cuong t6
chtic cac hoat dong dé HS phan tich, khai thac thong tin, kham pha tri thtic, lua
chon hanh vi, chia sé y kién xt 1i tinh huéng thuc tién da dang, gan gti vé6i doi
song thuc ctia HS. GV khong nén giang giai qua nhiéu ma chi can la nguoi té
chtic, ggi md, khich 1¢, lang nghe va dinh huéng cho HS. Diéu nay sé giap cho gio
hoc DPao dtic sinh dong, hdp dan va dat dugc hiéu qua cao hon trong viéc phat
trién nang luc cho HS.
4/ Chu y hinh thanh cdc ki nang cho HS: Viéc stt dung cac phuong phdp day hoc
can huéng t6i hinh thanh, rén luyén cac ki nang mém cho HS:
(1) Ki ndng tu nhén thtc ban than: Phan 16n cac bai hoc va hoat dong trong
SGK Dao dtic 1 déu gitip HS kham pha ban than nén GV cin goi md dé cac em
nhan ra va chia sé vé nhiing mong muon, sé thich, trai nghiém va nhiing diém
can thay ddi & ban than;
(2) Ki nang lang nghe, chia sé (1ang nghe cac y kién ctia cac HS khac, phan bién,
chia sé mot cach phu hgp);
(3) Ki nang thuyét trinh: GV huéng dan HS rén luyén giong néi, ngdn ngii noi,
tu thé, tic phong, cach dién dat thong tin;
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(4) Ki nidng biéu cadm: GV hudng dan HS thé hién cam xuc pht hgp khi
tham gia cac hoat dong hoc tip qua cac biéu hién phi ngdn ngii va ngdn ngii
ding muc;

(5) Ki ndng hop tac, lam viéc nhém: GV huéng dan HS cach cling tham gia hoc
tap véi ban, tich cuc tham gia thdo ludn va hoan thanh cac muc tiéu chung
ctia nhom;

(6) Ki nang ra quyét dinh: V&i nhiing tinh huéng trong sach Pao dtic 1, mé6i HS
hodc ca nhdm can dua ra nhiing lya chon cho riéng minh. GV luu y chi dan
cac em tu quan sat, suy nghi, giai thich va dua ra lya chon phu hgp.

5/ Tang cudng st dung phuong tién day hoc: Phuong tién day hoc la cong cu dé
thuc hién phuong phéap. D€ ho trg cho viéc van dung phuong phap cé hiéu qua
cao hon, gitup HS hoc tap mon Pao diic thuan 1gi va cd hiing thu hon, can st
dung da dang cac phuong tién day hoc nhu: Tranh anh, may chiéu, video clip,
thé hoc tip, hinh dan mat cudi, mdt méu, phiéu thao luan nhém,...

3.2. Huéng dan va ggi y phuong phap, hinh thiic té chiic day hoc

3.2.1. Mét sé phuong phdp tiéu biéu trong day hoc Pao dirc 1

¢ Phuong phdp ké chuyén: K€ chuyén la phuong phap dung 161 dé€ thuét lai
cau chuyén nham giap HS hiéu dugc ndi dung, ti d6 rut ra bai hoc dao dic.
Trong truyén ké dao dtc, thudng c6 hai tuyén nhan vat véi cach ting xt dung va
cach ung xt sai. Cach ting xti ding sé dem lai két qua tich cuc, giup HS rut ra
bai hoc dao dtic 1a can hoc tdp nhiing hanh vi dé. Cach ting xti sai sé dem lai hau
qua tiéu cuc, giup HS rut ra bai hoc la can tranh nhting hanh vi dé. Vi du, trong
chu dé That tha, c6 hai cau chuyén v€ hai cach ting xu trai ngugc nhau: Truyén
"Cat canh" v6i noi dung: D€ cac con nhanh biét bay, dai bang me dan cac con:
“Cac con hay cham chi luyén tap!”. Trong khi dai bang den miét mai tap bay thi
dai bang n4u tim ch6 d€ ngu. Khi dai bang me hoi: “Cac con tap luyén tot chua?”,
dai bang nau ndi do6i: “Tot rdi al”. Pén ngay bay qua bién, dai bang den sai canh,
bay vut trén bau troi 1ong gio, gitia dai duong ménh mong. Pai bang nau run sg,
chap chéi roi roi xuodng dai duong. Nhén vat chinh trong ciu chuyén trén la dai
bang nau. Pai bang nidu da ndi d6i me nén phai nhan hiu qua xau 1a roi xuéng
dai duong. Cau chuyén nhac nhé HS bai hoc dao dic la khong nén néi doi.
Truyén "Ba Cong di chg trdi mua" v6i noi dung thé€ hién qua bai déng dao:
“Ba Cong di chg tréi mua/ Cai Tom cai Tép di dua ba Cong/ Pua ba qua quang
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dudng dong/ Pua ba vao tdn ngd trong nha ba/ Tién ba trong tui roi ra/ Tép,
Tom nhat dugc tra ba mua rau”. Trong cau chuyén trén, Tom va Tép 1a hai nhan
vat thé hién hanh vi tich cuc, la biéu tugng cta sy that tha dé HS noi theo, nhac
nhd HS khi nhdt dugc ctia roi phai tra lai ngudoi danh mat. D€ van dung phuong
phap ké chuyén c6 hiéu qua, GV can: 1/ Lua chon ciu chuyén hdp dan, phu hgp
v6i bai hoc dao dtic va kha nang ti€p thu cua HS; 2/ Duing ngon ngi trong sang,
dé hiéu; 3/ Nhap vai, hoa minh vao cau chuyén véi giong ké c¢6 hon, dang diéu,
vé mit bi€u cam; 4/ St dung két hgp cac phuong tién truc quan khi ké chuyén;
5/ T6 chtc cho HS tu kham pha bai hoc dao dic qua cau chuyén.

¢ Phuong phdp thdo ludn nhém: Day la phuong phap t6 chiic cho HS trao doi
v6i nhau theo nhom dé€ dua ra phuong an giai quyét chung cia nhém vé vin dé
dao duc/ ki nang séng. Nho thao ludn nhém, kién thic ctia HS sé khong mang
tinh chtt quan, phién dién ma d6 1a nhiing tri thtic sau sac, bén viing, dé nhé va
nhé lau hon; HS bao dan, hoa dong, tu tin hon, biét lang nghe, nhan xét y kién
cta ban, biét trinh bay y kién cia minh. D€ van dung phuong phap thao luin
nhoém cé hiéu qua, GV cén: 1/ Lua chon vin dé thao luan phu hgp véi cha dé
dao duc, thiét thuc, gin gii, via stc véi HS va dugc cac em quan tam; 2/ T
chtic thao luan nhom phu hop, tao khong khi thodi mai, than thién, tin cay
nhung nghiém tic dé HS thao ludn mdt cach ty nhién va ty tin; 3/ Nam bat tinh
hinh, két qua thao luén, ho trg cho HS khi gap khé khén trong qua trinh thao
ludn; 4/ Tao diéu kién cho HS tu do bay to y kién, dong vién kip thai d€ tao
khong khi thi dua lanh manh va tam 1i tich cuc cho HS.

* Phuong phdp tdp luyén theo mau hanh vi: Bay 1a phuong phép t6 chic cho HS
thuc hién cac thao tac ctia mau hanh vi. Phuong phap nay dic biét quan trong
déi véi nhiing bai hoc gido duc ki nang séng. Vi du: Khi day bai "Em gii sach
doi tay", sau khi huéng dan HS quy trinh rua tay, GV cho cidc em tép rua tay.
Yéu cau su pham doi véi GV khi van dung phuong phéap nay la: 1/ Xay dung
mau hanh vi chuin v6i nhiing thao tac cu thé, phu hgp véi bai hoc va doi hoi
cta thuc té cudc song; 2/ C6 phuong tién dé€ lam mau (chiu nudc, xa phong,
khan lau tay,...); 3/ Tao diéu kién cho cac HS trong 16p déu dugc thuc hanh;
4/ Chinh stia kip thoi nhiing hanh vi chua dung ctia HS.

Cung v6i nhiing phuong phap ké trén, GV cin van dung két hgp cac phuong
phap day hoc khac nhu: dam thoai, gidng giai, t6 chtic tro chai, té chiic lam viéc
ca nhén, t6 chtic diéu tra, reén luyén, bao cdo,...
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3.2.2. Goi y hinh thirc té chirc day hoc Dao dirc 1

Hinh thtic t6 chtic day hoc mon Pao diic la sy van dong bén ngoai cia qud trinh
day hoc Pao duc. Hinh thtic day hoc Pao dic dugc van dung ti cac hinh thic
day hoc néi chung dong thdi co nét ddc thu, do tinh chét dac thu ctia qua trinh
day hoc mon Pao dtic quy dinh. Can ci vao s6 lugng HS tham gia, ¢ thé t&
chuc hinh thtic day hoc cd nhan, theo nhom va ca 16p. Can cti vao khong gian,
c6 thé€ t6 chiic day hoc trén 16p, tai hién truong, & nha. Can ct vao thai gian, cd
thé t6 chtic day hoc noi khod, ngoai khod,...

WA KIEM TRA, PANH GIA KET QUA HOC TAP

4.1. Kiém tra, danh gia nang luc, pham chat

Kiém tra, danh gia 1a mét khau quan trong ctia qua trinh day hoc, nham cung
cap cho GV, HS, phu huynh va cac nha quan li thong tin vé viéc hoc tip ctia HS,
biét dugc nhiing diém manh, sy tién bd caa HS, ciing nhu nhiing diém cin
dugc cai thién; tao co hoi va thic ddy qua trinh hoc tip ctia HS, tang dong luc
va hung thu hoc tap cta HS. Nhiing dii liéu thu thap dugc trong qua trinh danh
gia dong thai la co s thuc t€ dé GV cai tién phuong phap va hinh thiic t6 chiic
day hoc; cdc nha quén li phat trién chuong trinh gido duc.

Viéc kiém tra, danh gid sé dugc xac dinh trén mtic do dat dugc ctia HS vé phdm
chét va néng luc so véi cac yéu cdu can dat ctia moéi 16p hoc, cdp hoc. HS cin
hinh thanh, phat trién cac phdm chit cha yéu (yéu nudc, nhéan di, cham chi,
trung thuc, trach nhiém,...) va cac ndng luc ctia ngudi cong dan Viét Nam dap
ting nhu cau phat trién cta ca nhan va cong dong xa hdi theo yéu cau cua su
nghiép xdy dung, bdo vé dat nudc trong boi canh toan cau hoa va cach mang
cong nghiép. Cu thé, HS can dat dugc cac ning luc chung (nang luc tu chu, tu
hoc, nang luc giao ti€p va hgp tac, nang luc giai quyét van dé va sang tao), nang
luc ddc thu ctia mon hoc (nang luc dac thu cia mén Gido duc cong dan ndi
chung, mén Dao dtic noéi riéng la ning luc phat trién ban than, ning luc diéu
chinh hanh vi, ndng luc tim hiéu va tham gia hoat dong kinh té€ - xa hoi).

O cdp Tiéu hoc, mén Pao diic gitip HS budc du c6 hiéu biét dung dan va cam
xuc tich cyc vé€ nhiing chudn muc hanh vi dao dtc, phap luat don gian; c6 ki
ndng séng, cach ting xt, thdi quen, nén nép co ban trong hoc tap va sinh hoat
pht hgp véi gia tri van hod, chudn muc dao dtc, quy tac ctia cong dong, quy
dinh cta phap luat.
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4.2. Mét sé goi y vé hinh thiic va phuong phap kiém tra, danh gia nang luc
4.2.1. Hinh thirc kiém tra, ddnh gid néng luc trong mén Pao dirc

Theo Thong tu s6 22/2016/TT- BGDDT, danh gia két qua trong mon bao dtic
dugc thuc hién théng qua danh gid thuong xuyén va danh gia dinh ki/ tong két;
qua céc hinh thtic: 1/ HS ty danh gid; 2/ GV danh gid; 3/ Danh gid dong déng

(HS déanh gia lan nhau); 4/ Danh gia cia cha me va cong dong.

banh gia thuong xuyén v€ phdm chat, nang luc: 1/ GV cén cti vao cac bi€u hién
v€ nhén thtic, ki nang, thai do ctia HS & tling nang luc, phdm chat dé nhan xét,
c6 bién phap giup dé kip thoi; 2/ HS tu nhan xét va tham gia nhan xét ban,
nhdom ban vé nhiing biéu hién cua tling ning luc, phdm chat; 3/ Khuyén khich
cha me HS trao d6i, phéi hgp véi GV dong vién, gitp d HS rén luyén va phat
trién nang luc, phdm chat.

banh gia dinh ki/ tong két 1a danh gia két qua gido duc sau mot giai doan hoc
tap, rén luyén, nham xac dinh muc d¢ hinh thanh, phat trién nang luc, phdm
chat cta HS so v6i muc tiéu, yéu ciu cta chuong trinh trén 3 mtc: 1/Hoan
thanh t6t (HTT): HS thé hién dugc day du/ thuc hién t6t cac yéu cau cin dat vé
phdm chat va nang luc; 2/Hoan thanh (HT): HS co ban thuc hién dugc cac yéu
cdu cin dat vé€ phdm chat va nang luc; 3/Chua hoan thanh (CHT): HS chua thuc
hién dugc cac yéu cdu can dat vé phdm chit va ning luc.

4.2.2. Cdc phuong phdp/ ki thudt kiém tra, ddnh gid

1/ Kiém tra, danh gia qua loi néi: Bang phuong phap nay, GV c6 thé kiém tra tri
thtic, hanh vi, thai do cta HS. Vé tri thiic, GV ¢6 thé yéu cau HS tra 16i cac cau
hdi vi sao? nhu thé nao? lam gi? Vi dy, GV c6 thé hoi: Visao em can di hoc dung
gio? Em can lam gi d€ di hoc ding gio? (Bai Di hoc ding gid). V€ hanh vi, GV
c6 thé yéu ciu HS tu danh gia hanh vi ctia minh bang cac cdu hoi: Em da lam
diéu d6 nhu thé nao? Vi du: Em da di hoc dung gi¢ chua? Da cé khi nao em di
hoc mudn chua? Vi sao? Em da khic phuc diéu d6 nhu thé nao? V€ thai do, GV
c6 thé yéu cau HS giai thich dong co thuc hién hanh vi dao dtic cia minh hoac
bay té thai do dong y hay khong dong y véi cac y kién, cac hanh vi dao dtic cé
lién quan. Vi du: Néu thay ban viit rac ra 16p hoc, em sé khuyén ban diéu gi? (Bai
Giti v¢ sinh truong, 16p). O muic d9 cao hon, GV c6 thé cho HS trinh bay y kién
xt li tinh hudng dao dtic cu thé trén co sd gan ndi dung bai hoc véi nhiing tinh
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huong thuc té€ gan giii véi HS. Vi du: Em sé lam gi khi nhédt dugc mdt do vat ma
em rat thich? (Bai Nhat dugc cua roi tra lai ngudi danh mat).
2/ Kiém tra, danh gia qua bai viét: C6 hai hinh thtc: trac nghiém ty luan va
trac nghiém khach quan. Do kha nédng st dung ngdén ngii cua HS 16p 1 con
han ché nén viéc st dung dang bai trac nghiém khach quan véi cau hoi
nhiéu lya chon la phu hop.
Vi dy 1: BDanh dau X vao nhiing viéc em cin lam dé€ di hoc ding gio:

[1 i ngt dung gio

[1 Day dung gio

[0 An sing ding gio

[ Khong la ca doc duong

[] Xem hét phim roi di nga
Vi du 2: Hay n6i nhiing viéc can lam dé€ gitt gin tai san cta trudng, 16p cho
phu hop:

6. V& [én tudng
I6p hoc

5.Tréo cay,
hai qua trong
vudn trudng
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3/ Kiém tra, danh gia qua hanh dong, viéc lam cta HS:

- Quan sat hanh dong cua HS: Vi dy, khi day bai "Gii vé sinh trudng, 16p",
GV ¢6 thé quan sat viéc HS tham gia mot budi vé sinh trudng, 16p hay viéc
giti vé sinh trudng, 16p hing ngay dé€ danh gia.

- Dadnh gid hanh dong cta HS qua phiéu thuc hanh:

Sau khi day xong cht dé "Thuc hién néi quy truong, 16p", GV c6 thé cho HS

hoan thanh phiéu tu danh gia sau:

PHIEU TU PANH GIA VIEC THUC HIEN NOI QUY TRUONG, LOP

Hovatén:.............

Em hay khoanh tron vao 6 tuong tng trong bang duéi day hinh mat cuoi (&)

X

néu em hai long hodc médt méu (22) néu em chua hai long.

Viéclam Thit hai Thitba Thir tu Thirnam Thit sau

Dihoc ding gio < A o = < = L I o =X

Hoc bai va lam bai day d N o X <o = N o X
Gilr trat ty trong trudng, I6p < = o = < = o = o =

Girgintaisan clatruong, lop =~ & = o = @ © o = P &

Git vé sinh trudng, lp P © © © © © 9 €

4/ Kiém tra, danh gid thong qua phiéu nhéan xét, danh gia ctia gia dinh hodc cac
t6 chtic xa hdi: HS 16p 1 cht yéu thuc hién cac hanh vi dao dic cia minh & gia
dinh va nha trudng. Vi vdy, GV c6 thé tham khao y kién cta cha me HS vé théi
do, hanh vi dao duc ctia HS khi 6 nha. Vi dy, khi day bai “Tu giac lam viéc nha’,
GV ¢6 thé yéu cau HS xin y kién cha me vé viéc cac em da tu gidc lam viéc nha
nhu thé nao.
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WA KHAI THAC THIET BI VA HOC LIEU TRONG DAY HOC

Can luu y mot s6 yéu cdu sau trong viéc st dung phuong tién, thiét bi day hoc
mon Pao dic 16p 1 nham phat trién néng luc ddc thu cia mén Gido duc cong
dan ndi chung, mon Pao diic ndi riéng la nang luc phat trién ban than, nang
luc diéu chinh hanh vi, ndng lyc tim hi€u va tham gia hoat dong kinh té -
x4 hoi.

¢ Thii nhdt, coi trong viéc stii dung phuong tién, thiét bi day hoc d€ ho trg qua
trinh nhan thic truc quan, cdm tinh cta HS nhung phai st dung dung luc, dung
cho, thuc su c6 hiéu qua, tranh hinh thic, tranh lam dung gay phan tac dung doi
v6i nguoi hoc, lam gidm hiéu qua cta qua trinh day hoc. GV can xac dinh ro
muc tiéu, ndi dung, phuong phap, hinh thtc té chtic day hoc cta tiing bai hoc
cu thé. Trén co s& d6 xdc dinh phuong tién, thiét bi can st dung, cach thic va
thoi diém st dung. Can st dung ding lic, dang cho, linh hoat, hiéu qua trong
tat ca cac khau ctia qua trinh day hoc (huéng dan HS trai nghiém, kham pha,
phat hién va gidi quyét van dé, luyén tap, thuc hanh, van dung vao thuc tién)
tranh hinh thc, tranh lam dung.

¢ Thii hai, tao diéu kién dé HS thuc su dugc thuc hanh, thao tac trén cac phuong
tién, thiét bi day hoc. GV khong nén lam dung viéc thuyét giang va lam mau
trén bo d6 dung day hoc caa GV, bién HS thanh nhiing “quan st vién” bat dac
di, ma nén tao diéu kién d€ HS thuc hanh, thao tac truc tiép trén phuong tién,
thiét bi day hoc (quan sat, lya chon,...), qua dé giup HS trai nghiém, kham pha,
phat hién kién thtic mot cach cht dong, tich cyc; ren luyén ki nang tim toi, giai
quyét van dé sang tao, gop phan phat trién “nang luc diéu chinh hanh, ning luc
phat trién ban than”.

¢ Thit ba, khai thac thiét bi day hoc trong day hoc. Khuyén khich st dung cac
phuong tién nghe nhin, phuong tién ki thuét hién dai ho trg qua trinh day hoc,
dong thoi coi trong viéc st dung cac phuong tién truyén thong, phuong tién
truc quan thao tac dugc (nhiing phuong tién c6 thé truc tiép cdm, ndm, sap xép,
dich chuyén). Cac phuong tién va thiét bi day hoc hién dai tdc dong manh mé
t6i viéc d6i méi phuong phap day hoc. Viéc khai thac cac phuong tién, thiét bi
day hoc hién dai khong chi giap viéc hoc tré nén truc quan, hing thu, tich cuc
hon, ma con gitp GV tiét kiém thai gian.
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¢ Thi tu, ting cuong thiét bi day hoc tu lam. Can ddong vién, khuyén khich
va phat trién cac thiét bi day hoc tu lam phu hgp véi noi dung hoc va cac
doi tugng HS. trong qua trinh hinh thanh y tudng va thiét ké cac phuong tién,
thiét bi, HS dugc rén luyén y thiic cham chi, tu giac, ki nang giao tiép, hop tac,
giai quyét van dé. Nhu vay, hoat dong tu lam thiét bi ctia GV va HS khong chi
c6 y nghia b6 sung kip thoi cac phuong tién, thiét bi day hoc, dac biét la thiét bi
hoc tap ca nhin, ma con gép phén thuc hién muc tiéu phaét trién toan dién vé
phdm chat va nang luc cho HS.

¢ Thit nam, phoi hgp st dung linh hoat cac loai hinh thiét bi day hoc. Méi loai
hinh thiét bj déu c6 vu diém va han ché nhat dinh. Do dé trong day hoc cin két
hop, phoi hgp st dung cac loai thiét bi day hoc (thiét bi truyén théng va hién
dai, thiét bi quan sat va thuc hanh, thiét bi dugc cung cap véi thiét bi ty lam).
Tuy vao noi dung bai hoc, phuong phéap day hoc ma c6 thé két hgp st dung cac
loai hinh thiét bi day hoc véi nhau va phoi hgp ching mdt cach hgp 1i, khoa hoc
va sinh dong.

¢ Thil sdu, tuy theo diéu kién ctia tting truong, tiing néi dung day hoc cu thé ma
GV c6 thé lua chon mot s6 md hinh, hodc st dung phan mém xay dung mot s6
hinh anh tryc quan ho trg day hoc.
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MOT SO DANG BAI/ HOAT DONG

Cac bai hoc trong SGK moén Dao dic 16p 1 gom hai dang: 1/ Gido duc dao dtc;
2/ Gido duc ki nidng séng. Ngoai nhiing diém chung vé cdu truc bai hoc, moéi
dang bai c6 cach thtic t6 chtic hoat dong day hoc riéng. Sau day la huéng dan
day hoc cho tting dang bai cu thé.

@R HUGNG DAN DAY HOC DANG BAI GIAO DUC PAO PUC

Két qua quan trong nhat ctia bai gido duc dao dtic la gido duc dugc hanh vi va
thoi quen dao diic cho HS. Vi vdy, GV can t6 chtic cac hoat dong dé€ HS ty phat
hién tri thtic, nhdn xét hanh vi, xt li tinh hudng, lién hé ban than, thuc hi¢n
hanh vi dao dtic trong cudc séng. HS dugc suy nghi, dugc phat biéu, dugc trao
doi, luyén tap, thuc hanh, van dung tri thic vao cudc séng nhiéu hon. Qua viéc
tham gia cac hoat dong, tri thiic dao dtic sé bén viing va hanh vi dao dtic sé tu
giac, thuc chat hon.
Gido duc dao dtic gom hé thong cac chudn muc hanh vi dao dtic tuong ting véi
cac tinh hudng thudng gip ctia HS trong cudc song hang ngay. Mot bai day dao
dtic dugc tién hanh theo cac hoat dong sau:
- Khéi dong: Bang tro choi, bai hat, cau hoi ggi md (gan véi ndi dung bai hoc)
tao tam thé tich cuc cho HS d€ vao bai méi. Vi dy, hoat dong Khéi dong trong
bai "Di hoc dung gi¢" nhu sau:

1. Khéi dong
T6 chiic hoat déng tdp thé - hdt bai “Pi hoc”
— GV t6 chtic cho HS hat bai “Pi hoc”.
- GV dit cau hoi: Cac em 6 thich di hoc nhu ban nhé trong bai hat khong?
- HS tréd loi.
Két ludn: Dugc di hoc la quyén 1gi, 1a niém vui ctia méi HS. Cac em dugc gap go ban

be, thay cd gido, dugc choi, dugc hoc nhiéu diéu hay. D€ c6 dugc niém vui tron ven do,
cac em can thuc hién dung noi quy trusng, 16p.
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Goi y: GV c6 thé lua chon cach khéi dong khac nhu: Tro choi, dong mot tiéu
phdm hodc tra 16i cau hoi “Hang ngay, cac em da di hoc dung gic chua?”.

- Kham phé: Hinh thanh mau hanh vi dao dtc qua nhiéu hinh thic khic nhau:
tranh anh, truyén ké dao duc, tinh huéng dao dtic,... Tu do, 6 chiic cho HS
kham pha sy can thiét va cach thuc hién chuin myc hanh vi dao dtic (tra 16i
cau hoi vi sao phai lam thé va lam nhu thé nao?). Vi dy, muc Kham pha trong
bai "Pi hoc dung gi¢" dugc thiét ké nhu sau:

2. Kham pha
Hoatddng1 Khdm phd lgiich cta viéc di hoc ding gic

- GV treo/chiéu tranh d4u trong muc Khdm pha 1én bang dé HS quan sat (hodc HS
quan sit tranh trong SGK).

- GV/HS ké chuyén theo tranh: Bi va Bo cung nhau dén I6p. Hai ban viia dén cong
trudng thi trong truong diém: Tung! Ting! Ting! Nhuing Bi van kéo tay Bo va néi: “Vio
chai di!”. Bo ldc ddu tir chdéi: “Théi, vao I6p kéo mudn!”.

Bo vao I6p cung cdc ban. Bi mdi choi, mdi mdi dén IGp. Bi xin phép c6 gido cho vao Iop.
Co gido nghiém khdc nhdc nhé Bi phdi thuc hién t6t ni quy trudng, 16p.

- HS quan sat, lang nghe, suy nghi va tra 16i cdu hdi: Em dong tinh va khong dong tinh
VGi viéc lam ctia ban nao? Vi sao?

— GV nhén xét, bd sung, khen nggi HS ¢6 cau trd 16i ding.

- HS théo ludn cdp doi, trd 16i cau héi: Theo em, viéc di hoc ding gid mang lai lgi
ich gi?

- HS trong 16p lang nghe, nhén xét, b6 sung.

- GV nhén xét, b6 sung, khen ngoi nhiing HS ¢6 cau tra 16i ding.

Két lugn: Bi hoc dung git gitp em hiéu bai va lam bai t6t hon. B6 me sé vui long. Thay

6 va ban be sé ludn ludn yéu quy em.

Goi y: GV ¢6 thé st dung bai tho hodc video Thé va Rua (https://bcdent.net/

bai-hat/to-khuc-tho-va-rua-4401.html) dé huéng dan HS khdam pha chuin
hanh vi "Di hoc dung gid¢".
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Hoatdong2  Khdm phd nhiing viéc cdn lam @é di hoc ding gi&

- GV hudng din HS quan sét tranh & muc Kham pha ndi dung “Em cén lam gi dé di
hoc dung gio” (SGK) va néu yéu ciu: Em hay ké tén nhiing viéc cén lam dé€ di hoc
dung gid.

- HS thao luin cap doi, tra 16i cau hoi.

- HS trong I6p lang nghe, nhan xét, bs sung.

- GV nhan xét, bo sung, khen ngoi nhiing HS ¢6 ciu tra 161 dung.

Két lugn: D€ di hoc dung git, em cin hoc bai va di ngli ding gio; chuin bi san sach va,

d6 dung hoc tap, quén 4o; d€ dong ho bdo thiic; thiic ddy, an sang ding gid; khong la

ca doc dudng di hoc.

Goi y: GV c6 thé cho HS chia sé kinh nghiém thuc t€ d€ ti d6 két luan vé nhiing
viéc can lam d€ di hoc ding gio.

— Luyén tap: HS van dung tri thic dao diic d€ nhin xét hanh vi ctia ban than va
ctia ngudi khac, lya chon hanh vi dung, tranh hanh vi sai; dua ra cach xt li
tinh huéng mot cach linh hoat, sang tao. Vi du, muc Luyén tap trong bai "Di

hoc ding gi¢" dugc trién khai nhu sau:

3. Luyén tap
Hoatdong1 Em chon viéc nén lam dé di hoc dung gio

- GV treo/chiéu tranh & muc Luyén tap trong SGK 1én bang, chia HS thanh cdc nhém,
giao nhiém vu cho cac nhém: Hay quan sat cac btic tranh, thao ludn va lya chon
viéc nao nén lam, viéc nao khong nén lam? Vi sao?

- HS théo ludn, ct dai dién nhom lén bang, dan sticker mat cudi vao viéc nén lam,
sticker mat méu vao viéc khong nén lam (c6 thé dung thé hoc tap hodc dung but chi
danh diu vao tranh).

Két lugn:

- Viéc nén lam la: Chuén bi sach v& trude khi di ngt (tranh 1).

- Viéc khong nén lam la: Khong dn sang d€ di hoc diing gio (tranh 2); Van nga khi da
dén gio thic ddy dé€ di hoc (tranh 3).

Goi y: GV c6 thé cho HS dan hinh ddn mét cudi vao viéc nén lam, hinh dan mat

méu vao viéc khong nén lam; cling c6 thé dung thé hoc tap hoac dung bt chi
danh dau vao tranh.
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Hoatdong2 Chia sé cling ban
- GV néu yéu ciu: Hay chia sé v6i ban em da lam gi d€ di hoc dung gio.
- GV tuy thudc vao thoi gian ctia tiét hoc c6 thé moi mot s6 HS chia sé trude 16p hodc
cac em chia sé theo nhém doi.
— HS chia sé qua thuc té ctia ban than.
- GV nhén xét va khen nggi cac ban da di hoc dung gio.

Két lugn: D& di hoc dling gid em cin sdp xép thai gian hoc tap va sinh hoat hgp 1i, thiic
day dung gi¢ va thuc hién theo thoi gian biéu da dé ra.

Goi y: Tuy thudc vao thoi gian cta tiét hoc, GV ¢6 thé cho mot s6 HS chia sé
trudce 16p hoac chia sé theo nhom doi.

- Van dung: HS tu giac ap dung nhiing diéu da hoc vao thuc tién véi khong

gian mdi, tinh huéng méi. Vi du, muc Van dung trong bai "bi hoc dung git
dugc trién khai nhu sau:

4.Van dung
Hoatdong1 BDua ra loi khuyén cho ban
- GV giao nhiém vu cho HS tim hiéu tinh hudng & tranh muc Van dung (hoéc dung
céc phuong tién day hoc khac d€ chi€u hinh). HS thio luan theo cip d€ dua ra 16i
khuyén cho ban trong tinh huéng.
- GV moi mot s6 HS tra 16i, HS khac lang nghe, b6 sung néu 16i khuyén ctia ban con
chua da.
- GV khen nggi nhiing HS dua ra 16i khuyén hay va y nghia, dong thoi chinh sta, b6
sung nhiing 16i khuyén cén thiét.
Két lugn: Ban nho trong tranh khong nén xem ti-vi khi da t6i gio di hoc. Ban nén
nhanh nhen t6i bén me va 1én xe d€ me dua t6i truong ding gio.

Goi y: GV c6 thé ggi y HS dua ra 16i khuyén cho ban theo huéng mé. Vi du: Ban
c6 thé xem lai bo phim do6 & nhiing kénh khac.
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Hoatddng2 Em cling cdc ban di hoc dung gic
HS dong vai nhac nhau di hoc ddy dt, ding gio: HS c6 thé tudng tugng va chu dong
dong vai theo céc tinh huong khac nhau. Vi du:
A: B oi, di hoc di!
B: T6 di ngay day!
Hodc:
A: Tr6i mua qud, hay 13 chung minh nghi hoc di!
B: Khong dugc, t& c6 4o muia day. Ching minh mac vao rdi cung di kéo mudn nao!...

Két lugn: Cac em can nhéc nhau thuc hién ding thoi gian bi€u d€ ¢6 thé di hoc ding gio.

Goi y: Dé phét huy tinh sdng tao ctia HS, GV nén goi y HS nghi ra nhiéu tinh
hu6ng khac nhau véi nhiéu cach xu li khac nhau dé€ dong vai. Sau d6, HS va GV
cung phan tich d€ lua chon cach xu li t6t nhat trong tling tinh huong cu thé.

- Thong diép: GV tong két, nhac lai ndi dung chinh ctia bai hoc thong qua
nhiing van tho ngan gon, c6 dong dé€ gitip HS ghi nhé cac chudn hanh vi.

Vi du: Thong diép ctia bai "Gid vé sinh truong, 16p": Cung nhau gin git vé sinh/

Trudng 16p sach dep, chung minh khoé, vui. GV chiéu/ viét thong diép 1én bang

(HS quan sat trén bang hodc nhin vao SGK), doc.

€A HUGNG DAN DAY HOC DANG BAI GIAO DUC Ki NANG SONG

Gido duc ki nang song la ren luyén ki nang vdn dung nhiing tri thtc, kinh
nghiém va nhiing cach thiic hanh dong ding dan dé thuc hién c6 hiéu qua hanh
dong d6 trong nhiing diéu kién khac nhau ctia cudc séng. O tiu hoc, gido duc
ki nang song budc dau trang bi cho tré nhiing ki ndng can thiét, phtt hgp véi laa
tudi; hinh thanh nhting hanh vi, théi quen lanh manbh, loai bo nhiing hanh vi,
thoi quen tiéu cuc. D6 la ki nang tu phuc vu ban than, ki ndng lam viéc nhém,
ki ndng quan li cdm xuc, ki nang giao ti€p, ki ndng nhan thtc, quan li ban than,
ki nang tu bao vé ban than. Trong chuong trinh Pao dtic cdp Ti€u hoc mdi, noi
dung gido duc ki nidng séng chiém binh quéan 24%, riéng 16p 1 chiém 30% ndi

dung chuong trinh. Cac ndi dung khai quat gom:
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Noidung  Chadélép1  Chadélop2  Chadélop3  Chadélspd  Chadélops

Ki ndng nhan . o S Thiét lap va o
o Tu cham sdc Thé hién cdm Khédm phé . Lap ké hoach
thic, quan li L o R duy tri quan o
o ban than xdc ban than ban than i . d nhan
ban than hé ban be

. Phong, tranh b s _—
Kindng tu . Tim kiém sy XU li bat hoa Phong, tranh
ainan, . 3 ) T
bao vé o ho trg v6i ban be xam hai
thuang tich

Dé day hoc dang bai gido duc ki nang song dat hiéu qua, GV cén:
¢ Thii nhdt, chudn bi tot cdc phuong tién, do dung day hoc dé¢ HS thiic hanh.
Vi duy, khi day bai “Em giti sach rang miéng”, GV can chuén bi:
+ SGK, SGV, V& bai tap Dao dtc 1;
+ Tranh anh, truyén, hinh dan mat cudi - mat méu, thé ding - sai, am nhac
(bai hat “Anh Ti sun” - sdng tdc: Hung Lan),... gin véi bai hoc;
+ May tinh, may chiéu projector, bai gidng powerpoint,... (néu cé diéu kién).
+ Ngoaira, GV ¢6 thé suu tdm video hudng dan cach chai ring; chuén bi céc,
ban chai, chau,... yéu cdu HS chuén bi ban chai, c6c dé thuc hanh chai ring
ngay trén l6p.
¢ Thit hai, ding tinh hudng, cau chuyén, viéc lam,... cu thé, sdt thuc dé€ minh hoa
cho cdc bai ki nang.
O hoat dong Kham phé ctia bai “Em giii sach ring miéng’, khi huéng dan HS
kham pha lgi ich ctia viéc giti vé sinh rdng miéng, GV nén tap trung vao nhiing
viéc lam gitp cac em giti vé sinh rang miéng thong qua viéc khai thac bon buc
tranh v6i cac cau hoi:
1/ Ban nao da biét gid vé sinh rang miéng?
2/ Visao em can giii v¢é sinh rang miéng?

3/ Khong biét giii vé sinh rang miéng c6 thé dan dén hau qua gi?
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Sau khi HS quan sét tranh va dua ra cau tra 16i, GV nén két ludn dé€ giap cic em
hiéu y nghia ctia viéc giti vé sinh rang miéng va hau qua ctia viéc khong git vé
sinh rang miéng: Gid vé sinh rdng miéng giup em cd hoi thé thom tho va nu
cudi xinh; Khong giti vé sinh rang miéng c6 thé khién ring bi sau, bi dau.
Hay 6 hoat dong Luyén tap ctia bai “Em giti sach rdng miéng”, GV goi mé nhiing
viéc lam cu thé dé€ giti vé sinh rang miéng: danh rang khi thic diy, danh rang
trudc khi di ngt, dung chi nha khoa lam sach ké ring, siic miéng nudc muoi,
khong an keo banh trudc khi di nga,... nham giup HS biét dugc nhiing viéc lam
dang dé git vé sinh rang miéng.
¢ Thit ba, day quy trinh cy thé dé thuc hién mot ki ndang va cho HS tdp theo quy
trinh dé. Vi du: quy trinh rta tay khi day bai “Em git sach doi tay”, quy trinh
danh rdng khi day bai “Em git sach ring miéng”
Déi v6i quy trinh rtia tay, GV néu cac budc va lam mau dé HS quan sat va tap
lam theo. Rtia tay diing cach gom céc budc: 1/ Lam uét long ban tay bang nudc;
2/ Xoa xa phong vao hai long ban tay; 3/ Cha hai long ban tay vao nhau, miét cac
ngon tay vao ké ngdn tay; 4/ Cha tling ngon tay vao long ban tay; 5/ Rtia tay sach
dudi voi nudc; 6/ Lam kho tay bang khén sach.
V6i quy trinh chai ring, GV cling huéng dan HS thuc hién theo cac budc sau: 1/
Chuén bi ban chai va kem danh ring; 2/ Lay kem danh ring ra ban chai;
3/ Lay nudc; 4/ St dung ban chai d€ vé sinh mat trong, mat ngoai, mat nhai cta
rang; 5/ Stic miéng bang nudc sach; 6/ Vé sinh ban chai danh riang va cat dung
noi quy dinh.
Thuc hién ding cac budc ria tay, chai rdng sé giup cac em giti vé sinh doi tay va
gili v¢ sinh rdng miéng.
¢ Thii tu, tdng cudng cdc phuong phap, ki thudt day hoc tich cuc: Phuong phap
thao ludn nhém, dong vai, tro choi, gidi quyét van dé,... Ki thuéat khén trai
ban, ban d6 tu duy, trinh bay mét phut,... hodc c6 thé cho HS chia sé nham
khai thac nhiing trai nghi¢ém ctia HS.
Vi duy, khi huéng dan HS chia sé cling ban cach em giti vé sinh raing miéng,
GV c6 thé cho HS chia sé vé cach giti vé sinh rdng miéng cta minh. Tuy thudc
vao thoi gian, diéu kién thuc té caa 16p hoc, GV ¢6 thé moi mot s6 HS chia sé
va dé nghi cac ban trong 16p nhan xét, gop y d€ dua ra cac bién phap git sach

rang miéng.

e
/
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- Ngoai bdn yéu cdu chinh can luu y khi day bai ki nang song, GV nén thiét lap
modi quan hé gan gii, than thién gitta GV va HS, HS va HS trong 16p hoc. Biac
biét, ti viéc gido duc ki nang, GV can hudng t6i gido duc gia tri séng cho HS.

Luuy:

1/ Viéc day ki nang song chi thuc su cé hiéu qua khi HS dugc réen luyén thudng
xuyén va mang tinh hé théng. Vi vay, ngoai nhiing cht dé gido duc ki nang
song trong chuong trinh, GV cén tich hgp gido duc ki nang séng trong cac
bai gido duc dao dtic, trong cac mén hoc khac ddc biét la trong Hoat dong trai
nghiém.

2/ Tao co hoi cho HS ludn dugc thuc hanh va c6 co hdi dé thuc hanh thong qua
cac hoat dong.

3/ Can chu dong, linh hoat trong viéc ap dung, t6 chtic cac hoat dong da dugc
goi y trong SGV. GV ¢6 thé diéu chinh ciu chii, ngon tu, cach thiét ké cac
hoat ddng sao cho phu hgp nhit véi dac diém tdm - sinh li caa HS 16p minh
day cting nhu cac diéu kién thuc té ctia 16p hoc.

4/ Can phoi hgp véi cac luc lugng gido duc (gia dinh, nha truong va xa hoi)
trong gido duc ki ndng song cho HS.
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CACNOIDUNG KHAC

@R HUGNG DAN SU DUNG SACH GIAO VIEN
1.1. Két cau sach giao vién
SGV mon Dao dtic 16p 1 gdm hai phan:
Phan thd nhat: Nhiing van d€ chung
Muc tiéu mon hoc
Giéi thiéu SGK Pao duic 1
Phuong phap va hinh thtic day hoc Pao dtic 1

banh gia két qua hoc tdp Dao dtic 1.
Phan thi hai: Huéng dan day hoc cac bai cu thé
bay la ndi dung co ban caa SGV. Pay chinh la nhiing goi y cu thé cho GV xéy
dung ké hoach bai hoc cho 30 bai/ 8 cht dé trong SHS. Méi bai hoc dugc trinh
bay theo th tu:
1/ Muc tiéu;
2/ Chuén bij;
3/ Hoat dong day hoc.
Ciu truc tliing bai trong SGV Dao dtic 1 gom:
- Muc tiéu: Viéc xac dinh muc tiéu bai hoc bam sat vao muc tiéu, yéu cau cta
chuong trinh la phét trién nang luc cho HS.
— Chudn bi: La nhiing ggi y v€ viéc st dung tai liéu va phuong tién day hoc.
- Hoat dong day hoc: Cac hoat dong day hoc cht yéu dugc thiét ké theo
cac buéc:
1/ Tén hoat dong;
2/ Céch tién hanh;
3/ Két luan.
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1.2. St dung sach giao vién hiéu qua

SGV Dao dtic 1 a tai liéu giap GV thuc hién chuong trinh va nang cao chat
lugng day hoc Bao dtic 1. Sach gitip GV ¢ dugc nhiing hiéu biét co ban vé day
hoc mén Dao dtic 1. Tuy nhién, SGV khong phai la tai liéu mang tinh phap lénh
bat budc moi GV phai tuan theo. Day hoc theo dinh huéng phat trién ning luc
1a mot qua trinh phat huy t6i da ndng luc sdng tao ctia GV va HS. Bdi vay, khong
nén coi SGV la tai liéu mang tinh phap lénh, budc GV phai tuan theo, hay la can
ct d€ can bo quan li, chi dao chuyén mon danh gia git 1én 16p ctia GV. Trén co
s& nhiing goi y ctia sach, GV c6 thé x4y dung ké hoach bai day mdt cach linh
hoat, sang tao, phu hgp véi doi tugng HS, diéu kién truong, 16p, dia phuong va
nang luc GV. Vi du: Sach goi y st dung phuong tién day hoc la SGK, tranh anh,
bai hat, video,... song v6i nhiing noi c6 diéu kién thuan lgi, GV ¢ thé st dung
video, may chiéu, tranh anh khd 16n,...; nhiing noi khong c6 diéu kién thuan
lgi, GV c6 thé cho HS quan sat tranh anh trong SGK. GV ciing c6 thé dung cach
khai dong khac véi goi y ctia sach (bai hat, tro choi khac, hoat dong khac,...); st
dung cau chuyén, thong tin, tranh anh, tinh huéng khac dé kham pha tri thuc;
sti dung phuong phap, ki thuat day hoc khac dé t6 chuc cho HS luyén tap, van
dung. GV ciing c6 thé diéu chinh thai gian phén bd cho tiing cht dé (day 1a
diém khac so véi sach cti, chuong trinh c@). Tuy nhién, moi sy sang tao cua GV
can dap ung muc tiéu, yéu cau ctia chuong trinh va phai dam bao ti1é: 60% thoi
lugng danh cho gido duc dao dtic, 30% thoi lugng danh cho gido duc ki nang
song va 10% thoi lugng danh cho kiém tra, danh gia.

€A GIGI THIEU VA HUGNG DAN SU DUNG SACH BO TRO, SACH
THAM KHAO

V6 bai tdp Dao diic 1 va V3 thic hanh Dao diic 1 la phuong tién bé trg cho
GV va HS trong qua trinh day - hoc mdn Dao dtic. Sach gém cac bai tap dugc
xay dung theo muc tiéu cia mén Pao diic 1 ndi chung, muc tiéu cta tling chu
dé/ bai hoc ndi riéng, phtt hgp véi tién trinh bai hoc va quy luat nhéan thtc cta
HS, gom:
1/ Bai tap danh dau, t6 mau;
2/ Bai tap nhiéu lya chon: Mot céu héi cé khoang 4 - 5 phuong an tra 16i,
trong do6 chi c6 mot phuong an dung; lva chon viéc nén lam - khong nén
lam véi cac tinh huong dung - sai tuong duong,.. .;
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3/ Bai tap ghép doi;

4/ Bai tap nhan xét, danh gid hanh vi cta ban than va ctia nguoi khac;

5/ Bai tap xt li tinh huéng;

6/ Bai tap thuc hién cac thao tac, hanh vi dao duc/ ki ndng s6ng theo mau;

7/ Bai tap ren luyén hanh vi,...
GV c6 thé sti dung céc bai tap nay trong cac gi¢ Pao diic hodc cho HS lam bai
tap vao gi¢ hoc budi chiéu (v6i nhiing truong hoc hai bu6i/ ngay). Ngoai ra,
GV c6 thé dua ra mot s6 dang bai tap khac cho HS luyén tap. Gidong nhu SGV,
V6 bai tdp Dao diic 1 va V3 thuc hanh Dao diic 1 ciing khéong mang tinh phap
1énh ma chi la cong cu bd trg cho GV trong qua trinh day hoc. HS khong bat

budc phai lam tat ca cac bai tap trong sach nay.
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§ PHU LUC

PHULUC1

Hé théng cong nghé théng tin va truyén théng hé tro ngusi dung bé sach
giao khoa“Két ndi tri thiic véi cudéc s6ng”

1. Gigi thiéu vé hé thdng tap huan qua mang — taphuan.nxbgd.vn
Viéc tap huan day hoc theo SGK méi 16p 1 ctia Nha xuat ban Gido duc Viét Nam
(NXBGDVN) dugc thuc hién theo phuong thiic két hgp gitia qua mang va truc
tiép (Blended training).
NXBGDVN phat trién hé thong tap hudn qua mang (taphuan.nxbgd.vn) nham
dam bao cho tat ca GV, can b quan li gido duc (CBQLGD) dugc tiép can truc
ti€p bai giang cling nhu nhiing giai dap cta chinh Téng Chu bién, Chu bién, tac
gid SGK 16p 1 dé tiép nhan day du va c6 thé van dung sing tao y tudng, noi
dung, phuong phap, cach t6 chiic day hoc cic moén theo SGK mdi 16p 1 vao
giang day va quan li giang day tai dia phuong.
Hé théng tap huén qua mang ho trg s& Gido duc va Dao tao (GD&DT), phong
GD&DT, truong trién khai st dung bd sach “Két noi tri thiic véi cudc song” ctia
NXBGDVN, quan li cong tac tdp huan tai dia phuong.
Bén canh dé, cac tinh ndng tuong tic qua mang nhu facebook, zalo, viber,
email,... dugc phat trién dé€ ngudi hoc va ngudi day c6 thé trao d6i, hoi dép, théo
ludn v6i Tong Cht bién, Chu bién, tac gia, bién tap vién, hoa si va ddi nga ho trg
cua NXBGDVN.
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1.1. M6 hinh, phwong thirc té chirc tdp hudn

Tap huan trién khai day hoc b6 SGK
"Két ndi tri thiic voi cudc song” cia NXBGDVN

v 17
Mé hinh Phuong thiic t chiic
¥ ¥
Tong Chi bién, Cht bién, tc gia SGK tap hudn NXBGDVN, S6 GD&BT
cho (BQLGD va GV ¢6t can (cap S6) tap hudn tryc tiép va qua mang
L] L7

GV ¢6t can cap s6 tap huan nhan rong cho (BQLGD
va GV c6t can cla phong GD&DT, nha trutng

¥

S& GD&DT 6 chic tap hudn, NXBGDVN hd trg:

— Tap hudn qua mang (kem tai liéu dién t)

— Tac gia trao doi qua mang cong nghé thong tin
va truyén thong (CNTT-TT)

Sinh hoat chuyén mon tai cum trudng, trudng

]

Tong Chii bién, Cha bién, tac gid tham gia
sinh hoat chuyén mon qua mang

1.2. Cdc hoc liéu, tién ich cua hé thong tdp hudn qua mang
— Tai liéu tdp huln t6 chiic thuc hién day hoc theo SGK mdi;

— Cac video tiét hoc minh hoa;

» v .
MON BAO BUC
Em gilr sach 45l tay
: ‘1'“

p 0 000/2326

Vi cude sine




Video gidi thiéu tdng quan bo sach va cac video gidi thiéu nhiing nét dic
trung, ndi bat vé ciu truc sach, ndi dung, phuong phap, cach té chic day hoc
theo ting moén hoc, hoat dong gido duc;

B¢ cau hoi thuong gép va giai dap dugc téng hgp, chat loc qua nhiing hoi
théo, dgt tdp huén trién khai day hoc theo bd SGK “Két noi tri thiic véi cudc
song” cuia NXBGDVN;

Cau hoi, bai tap kiém tra, danh gid két qua tap huin qua mang;

B¢ cac cong cu tién ich dé CBQLGD, GV trao do6i véi Tong Chu bién, Chua
bién, tac gia, bién tap vién cia NXBGDVN va chia sé kinh nghié¢m trién khai
day hoc véi dong nghiép trén toan quoc;

Hudng dan st dung hé thong tdp hudn qua mang d€ tu hoc, tu boi dudng va
dé t6 chtic tap hudn GV cua s, phong GD&DT, sinh hoat chuyén mon tai
cum truong, truong.

1.3. Lo’i ich cho co’ quan quan Ii gido duc, GV, CBQLGD

bugc chinh Téng Chu bién, Chu bién, tac gia tdp hudn, ho trg nén tranh
dugc "Tam sao thit ban";

Thudng xuyén cap nhat chuyén moén, nghiép vu do hé thong luon dugc cap
nhat va hoat dong 24/7;

Sau tap hudn trién khai SGK méi, cac GV, CBQLGD dugc tuyén dung mdi c6
thé truy cap hé thong tdp huidn qua mang dé tu boi dudng;

Két xuit cac bao cao, thong ké, phan tich két qua tap huan cho cac cap quan

li gido duc s&, phong GD&DT, trudng.

Gidi thiéu vé hé théng sach dién ti - hanhtrangso.nxbgd.vn

Dbong thai véi viéc xuit ban SGK gidy, nhdm muc dich ho trg trién khai SGK

m&i, SGK dién tt 1a dich vu gia tang danh cho don vi, ca nhan st dung SGK méi
in trén gidy cia NXBGDVN.

Trén nén tang ing dung CNTT-TT, SGK dién tti chia NXBGDVN mang lai nhiing

uu viét sau:
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2.1. Tich ho’p va mé réng

SGK dién tti 16p 1 trong bo sach “Két noi tri thic véi cudc song” la phién ban
dién tti ctia SGK méi 16p 1 dugc tich hgp va mé rdng cac nodi dung lién quan:

— Cac hoc liéu kem theo SGK nhu cac tép am thanh, hinh anbh, clip, video,...;

— Hudng dan st dung thiét bi day hoc cén thiét bi dé day hoc theo SGK;

— Séach bo trg, sach gido vién;

— Hudng dan tra 16i cac cau hoi, bai tip, hinh anh, video, dé kiém tra va dap
an, danh gia két qua trai nghiém, thi nghiém so6 hoa, bai elearning, giao an,
bai giang;

— Hodi dap, tuong tac v6i Téng Chu bién, Chu bién, tac gia, bién tip vién cta
cudn sach va cac don vi, ca nhan lién quan cia NXBGDVN;

— Trao doi, thdo ludn qua mang véi cong dong ngudi diing sach;

— Tu hoc qua mang (elearning).

Ung dung phin mém cong nghé trén window, smart phone:

SGK dién tu dugc thuc hién tich hgp truyén thong da phuong tién, lién thong

ndi dung SGK véi cac ngudn thong tin dién tu cé lién quan. SGK dién tu

“dong hod” dugc cac thong tin ti kénh hinh, cac co ché, qua trinh; két hgp dugc

kénh thong tin khac nhau nhu hinh anh, 4m thanh, chi trong viéc thé hién noi

dung kién thtic, trdi nghiém; linh hoat trong viéc b6 sung, hoan thién kién thic,
hinh thanh kinh nghi¢ém méi.

2.2. Cap nhdt, phdt trién khéng ngirng

No6i dung SGK dién tu dugc cap nhat thudng xuyén. Phién ban dién ti cia SGK

luén 1a phién ban méi nhat:

— Khéng ngling hoan thién, bd sung, md rong nhiing chiic ndng nang cao cta
hé thong;

- Khoéng ngting hoan thién, mé rong, nang cao ndi dung sach, hoc liéu.
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2.3. Cong nghé

— Hé thong sach dién tt cho phép chay trén nén web, st dung cac trinh duyét
pho bién nhu IE, FireFox, Chrome; thiét bi sti dung la PC, may tinh bang va

dién thoai thong minh;

— Hé thong than thién, don gidn, dé dung cho moi GV, HS, phu huynh HS & cac

vung mién c6 diéu kién khac nhau trén toan qudc;
— Co giai phap chay offline cho nhiing noi chua cé hodc han ché vé internet.
2.4. Dich vu hé tro- 24/7

— T6ng hgp cau hoi ctia ngudi dung dé tao thanh tap hgp nhiing cau hoi/ tra 16i
thudng xuyén (Q&A);

— Theo déi qua trinh hoc tap, st dung ctia nguoi dung trén hé thong;

— Quan li ngudi dung, két xudt thong ké, bao cao ho trg cong tac quan li clia cac

co quan quan li gido duc;

- Doingii ho trg, gidi dap thac mac, tu van cho ngudi ding GV, phu huynh, HS.

TAILIEU TAP HUAN DAY HOCTHEO SACH GIAQ KHOA MG
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DANH MUC BG SUNG THIET Bl DAY HOC

PHULUC2

Ngoai Danh muc thiét bi day hoc t6i thiéu I6p 1 tai Thong tu 05/2019/TT-BGDDT,
khi day hoc SGK 16p 1 méi cin bd sung cac thiét bi duéi day:

MON PAO PUC
Dai tuong
Chadé | Ten Mucdich e sidung | 0% | g
T e > M ta chi tiét ve thiét bi : vi Ghi chu
dayhoc | thiétbi st dung ’ i .h lugng
GV | Hs | UM
1 | Tucham | Botranh | Gilp GV to chiic | Gom cac tranh: Tranh
sochan | minhhoa | choHScildp 1. Ban trai 3n keo vio budi t6i treo trén
than | chGdé"Tu | quansat, nhan va khong dénh rang bang
chdmséc | biétva thuc o hodc GV
N 2. Ban tay ban bdc thiic an .
ban than” | hanh, van dung X x | Bo 4 cam tay
3. Dau téc bl xu, quén o ban, . d€HS
tay gai dau quan sat
4. Ban gdi viit quan do xudng hinh anh
sannha dé hon
2 Yéu | Tranhminh | Gitip GV t6 chiic | Gom cac tranh: Tranh
thuong | hoa chi cho HS cd lép 1. Tranh ban nhé duac bé me t6 treo trén
giadinh | dé”Yéu | quansat,nhan chicsinh nhat béng
thuong gia | biétva thuc ' ] hodc GV
- . . 2. Tranh ban nhd duoc bo me .
dinh hanh, van dung X cam tay
dua di choi X X Bo 3 R
dé Hs
3.Tranh ban nhd lam thiép chuic quan sét
mung sinh nhat 6ng ba, bo me hinh anh
hodc chtic muing ngay 20/10 dé han
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Doi tugng .
i dé 8 i o mayen id 0
p | Chade | Ten | Mucdich |\ chitietvethieebi | St | wi | 3% | ghichi
dayhoc | thiétbi st dung ’ ti h lugng
GV | Hs | M
3 Quan Botranh | Gitip GV t6 chiic | GOm cAc tranh: Tranh
tam, | minhhoa | choHScldp 1. Tranh ban nhé ting fi i chiic treo trén
cham cha dé quan sat, nhan miing nam méi ong ba bang
s6c | “Quantdm, | biétva thuc ‘ hodc GV
" . . . 2. Tranh ban nhé vé qué thdm .
ngudi | chamséc | hanh,vandung | b cam tay
than | ngudi than ong x | x | B | 4 | déHs
trong trong g|a 3. Tranh ban nh6 (é| nhau é‘mi quan Sa’t
giadinh |  dinh” khi ba 6m hinh &nh
4. L& phép véi anh chi déhon
4 Thuc Botranh | Gitip GV t6 chiic | GOm cac tranh: Tranh
hiénndi | minhhoa | choHScdldp 1. Ban trai dén I6p hoc muon treo trén
quy chidé | quansat, nhan 2 Hei ban i nchich béng
, Hai . it
trung, | “Thuchien |  biétva thyc a1 ban Glanghich frong hoic GV
i n . . gio hoc i
lop ndiquy | hanh,vandung X x | Bb 4 cam tay
trudng, 3. Ban trai diing trén ban ghé ' d&HS
|6p” 4. Ban gdi hai hoa trong quan sat
VUGN truong hinh anh
dé hon
5 Sinh Botranh | Gitip GV t6 chiic | Gom cac tranh: Tranh
hoat | minhhoa | choHScaldp 1. Ban trai vita dn vira doc treo trén
nénnép | chidé | quansdt nhan truyén béng
“Sinh hoat biét va thuc hodc GV
. N 2. Céc ban dua nghich trong .
nénnép” | hanh,vandung X x | Bo ) cam tay
i0'ngl trua 6 trug i .
gid ngu trua 6 trudng 46 HS
quan sat
hinh dnh
dé hon
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Daéi tuong

Pon

m ::;’::c th::{‘bi T:;::: Mo t chi tiétvé thicebj | o9 v qu;ig Ghi chi
GV | Hs tinh

6 Tugidc | Botranh | Gidp GV t6 chic | Gom cac tranh: Tranh
lamviéc | minhhoa | choHScI6p 1. Ban gai véi phong ngi treo trén

clia chidé | quansat,nhan | oo psis ke ngudi than bang
minh “Tu gidc biét va thuc don dep gitp hodc GV
lamviéc | hanh, van dung cam tay

claminh’ 2. Ban trai choi dua trong khi GEHS
cdchan c\hém s‘éc cdy va hoa X X | Bb 3 quan sit
trong vuon trudng hinh anh

3. Ban gdi ngoi doc truyén khi dé han

cac han don vé sinh 16p hoc

7 | Thattha | Botranh | Gitip GV t6 chiic | GOm cdc tranh: Tranh
minhhoa | choHScaldp | 1 pnh trai xin I6i khi giam vao treo trén

chidé | quansatnhan | .o i bang
“Thattha” |  biétva thuc ) hodc GV
hanh, vin dung 2. Lam héng do dung ctia ban G tay

nhung khdng xin 16 ban X x | Bb ) d8HS
quan sat
hinh dnh

dé hon
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Doi tugng

: a Pon ’
i dé é i e st dun 0
qr | Chude [ Ten o Mucdich s hi it vé thict bi "9 1w | 5% | Ghichi
dayhoc | thiétbi st dung ’ ti h lugng
Gv | Hs M
8 Phong, | Bdtranh | Gitp GV t6 chiic | Gom cdc tranh: Tranh
tranh | minhhoa | choHScdldp 1. Ccviing trén o thé treo trén
tainan, | chidé | quansdt nhdn ) ] bang
. . tac5ngont
thuong | “Phong, | bistvathye | > Q1o n9on @y hoic GV
tich | tanhtai | hanh,vandung |3. T chéi nhan qua cia| | , | py 4 | dmtay
nan, ngudi la d&HS
thuong 4. Ban gai bi nguoi la ém hon quan sat
tich” hinh nh
dé hon
TAILIEU TAP HUAN DAY HOC THEO SACH GIAQ KHOA MG

47



